ANABILIM EGITiM KURUMLARI

TATIL
BULTENL

: , ANABILIM
PSIKOLOJIK DANISMANLIK VE EGITIM KURUMLARI

REHBERLIK BIRIMI - OCAK 2016 1987



DEGERLI VELILERIMiz,

Okullarin tatile girmesi, bir ddonem boyunca yeni bilgi ve beceriler kazanmis, bircok alanda belirli bir
performans sergilemis 6grenciler icin dinlenme firsatidir. Yogun bir donemi geride birakarak yariyil
tatiline girerken cocugunuzun akademik basari karnesi nasil olursa olsun tatil stiresi icin iyi bir zaman
planlamasina ihtiyaci vardir.

Gocugunuzla yapacaginiz tatil programi, cocugunuzun eksik oldugu konulari gidermesi, kitap oku-
masi, oyun, eglence ve gezi gibi etkinliklere katilmasini icermelidir. Ayrica cocugun spor, sanat vb.
alanlardan kendisinin sececegi bir aktivitesi olmasi saglanmalidir. Bu sayede ¢ocuk, kendi yetenek
ve becerilerini eglenerek gelistirecektir. Ayrica tatil donemlerinde yetiskinlerin, cocuklarina daha
cok zaman ayirmalan gerektigi de unutulmamalidir. Bu suire¢ ayni zamanda ortak paylasimlarin
artmasina, ¢cocuklarin basta giiven duygusu olmak tzere diger temel kisilik 6zelliklerinin etkin bir
bicimde gelismesine de yardimci olacaktir.

Paylasilan etkinlikler, cocuklara verilmek istenen mesajlar icin zemin hazirlayacak ve bu sayede ebev-
eynlerin ¢cocuklarina daha kolay ve etkin ulasmalarini saglayacaktir. Bu aktiviteler, yasadiginiz bir
sorunun giderilmesini hatta ileride yasanabilecek bazi sorunlarin 6nceden gorilip dnlenmesini de
saglayabilir.

BiR DONEM BOYUNCA NELER YAPTIK?

Uzun bir donemin ardindan 6grencilerin okula uyum surecini desteklemekicin her kademede oryan-
tasyon calismalari yapilmistir. Bu calismalarda tanisma oyunlari oynanmis, yeni 6grencilere okulun
kullanim alanlar tanitilmistir. Okula adaptasyon surecinde zorlanan 6grenciler bireysel goriismelerle
desteklenmis, 6grencilerin okulla gliven bagi kurmasi saglanmistir. Aramiza yeni katilan 6grencilerin
velileri ile rehberlik tanisma gorismeleri yapilmis, okula devam eden 6grencilerimizin velileri ile
yaz tatili stirecleri degerlendirilmistir. Her kademede butun 6grenciler ile Ekim ayi itibariyle bireysel
gorismeler yapilmis; dgrencilerin okul ici yasanti, sosyal iliskileri, akademik surecleri hakkinda
gorisulmustur. Bununla birlikte ddnem boyunca 6grencilerin tim gelisim alanlarinda zorlandiklar,
catisma yasadiklari olay ve durumlara mudahale edilerek bireysel goriismeler yapilmis, stire¢ hakkin-
da veliler bilgilendirilmistir.

Ekim ayinda Anabilim Davranis Gelistirme Programi her sinifta tanitilmis, uygulama proseduirleri
anlatilmig, Kasim ayi itibariyle de program uygulanmaya baslamistir. Her ayin sonunda Anabilim
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Davranis Gelistirme Programi kapsaminda, Anabilim ilkeleri dogrultusunda ayin sinifi secimleri

yapilmistir. Donem boyunca KGP derslerine gézlemci olarak katilim saglanarak program dahilinde
ogrencilerin kisilik gelisimleri takip edilmistir. Rehberlik planlamasina gore sene basinda belirlenen
konu dagilimlarina 6grencilerile is birligi saglanarak rehberlik panolari hazirlanmistir. Kasim ayinda
Yrd. Dog. Dr. Oktay Aydin'in konusmaci olarak katildigi “ Cocugun gelisimini destekleyen anne
baba olmak” ve aralik ayinda “iliskilerde Ego Oyunlar” konulu seminerlerde velilerimiz ile bir araya
gelinmistir. 1. sinif 6grencilerimizin ve ihtiya¢ duyan diger kademedeki 6grencilerimizin sorumluluk
cizelgesi uygulamasi ile sorumluluk becerileri gelisimi desteklenmistir.

Verimli gecen bu egitim 6gretim doneminin ardindan keyifli ve kaliteli ge¢mesini diledigimiz bu
tatil stirecinde Anabilim Rehberlik Birimi olarak cocuklarimiz icin derledigimiz etkinlik 6nerileri de

asagidaki gibidir:

KUMDAN HEYKELLER i

CAPACITY AVM, sOmestr tatilinde “Kumdan =
Heykeller” etkinligi  dizenliyor. Heykeltiras
egitmenlerin katilimiyla 23.01.2016- 08.02.2016
tarihleri arasinda gerceklestirilecek “Heykeltiraslar
Aktivitesi”yle cocuklar, kumdan heykel yapmanin
heyecanini yasayacak. Etkinlige katilan ¢ocuklara
basar sertifikalar da hediye edilecek. 23.01.2016-

[ 4
08.02.2016 tarihlerinde her glin 12.00- 18.00 saat- &

leri arasinda atolye etkinligi gerceklesecek.

Buz Devri Canli (Ice Age Live ), 6, 7, 8 Subat giin-
lerinde Volkswagen Arena'da ¢cocuklarla bulusma-
ya hazirlaniyor. Gosteri Yekta Kopan'in sesiyle,
Turkce dublajli olarak sergilenecek. Volkswagen
» Arena'ya insa edilecek 6zel buz pateni sahnesinde
3 glin Ust Uste, 11.00, 15.00 ve 19.00 saatlerinde

toplam 9 gosteri yapilacak.
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ATOLYE CALISMALARI
UNIQ istanbul, sémestr tatilinde tiim cocuklarin eglenceli ve keyifli vakit gecirebilmeleri icin bir festi-
val diizenliyor. 23.01.2016- 08.02.2016 tarihleri arasinda gerceklesecek olan istanbul Sémestr Festiva-
li'nde, cocuklar icin susi yapim atolyesinden, davul ve gitar atolyesine, hikayeli yoga atolye-sinden
muzikal dans gosterileri ve tiyatrolara kadar pek

cok eglenceli aktivite yer aliyor.

SiRK

VIALAND, sémestr tatilinde ¢ocuklar ve ebeveynleri
icin renkli dtiinyalarin kapilarini agiyor. Bircok tilkede
ilgiyle izlenen OLYMPIA SIRKi 24.01.2016 tarihinden

itibaren eglence sevenlerle bulusuyor.

TiYATRO

SARIYER Sanat Tiyatrosu, vyanyil tatilinde 11
farkh tiyatro oyunu ile Akatlar Kuiltiir Merkezi ve
Levent Kultir Merkezinde cocuklarla bulusuyor.
Masallardan uyarlanan eglenceli, muzikli oyunlar
arasinda: Kulkedisi Harikalar Diyar’'nda, Ali Baba'nin
Giftligi, Sihirli Cizmeli Komedi, Heidi Ali Baba'nin

Ciftligi'nde, Cizmeli Kedi, Prens ile Kiiciik Denizkizi, Puf'un Sihirli Elbisesi, Neseli Glinler, La Fontaine

Kabare, Kirmizi Baghkli Tavsan ve Aslan Kral oyunlari sahneleniyor. 3- 12 yas arasi cocuklara hitap eden
oyunlar, sevgiyi, dayanismayi ve dostlugu anlatiyor.

Zorlu Cocuk Tiyatrosu, 12. yihinda miizikli- dansl yeni cocuk oyunu “Karlar Ulkesi” ve post-modern
muzikal “Kibritci Kiz” ile somestr tatili boyunca Zorlu Performans Sanatlari Merkezinde izleyiciyle
bulusuyor. Zorlu Cocuk Tiyatrosu, Kibritci Kiz Miizikaliile 26, 27, 28, 29 ve 30 Ocak’ta ve Karlar Ulkesi

Mduzikli Oyunuile de 2, 3,4, 5, 6, 7 ve 8 Subat glinlerinde licretsiz olarak sahnede olacak.
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istanbul Modern Sanat Atélyeleri

istanbul Modern Sanat Miizesi, 25 Ocak- 05 Subat 2016 yariyil tatilinde cocuklara sanat dolu bir
prog-ram sunuyor. 7- 12 yas araligindaki cocuklar, bu program kapsaminda sabah saatlerinde muze
uzmanlariyla sanati yorumlamaya yonelik atélye calismalarina ya da 6gleden sonra sanatgilarin

yonetiminde gerceklesen, sanat projeleri tretmeye odaklanan sanatci atolyelerine katilabiliyor.

Resimler ve Kostiimler Atolyesi: Atlantis Atolyesi:

25 Ocak- 01 Subat 2016, Pazartesi 27 Ocak- 03 Subat 2016, Carsamba
“Hayalimdeki Miize” Atolyesi: Mikroskoptan Resimler:

28 Ocak- 04 Subat 2016, Persembe 29 Ocak- 05 Subat 2016, Cuma

SANATCI ATOLYELERi: ARDAN OZMENOGLU iLE BASKI RESIiM

Yapiskan Resimler: Atolyede Sokak Sanati:

25 Ocak- 01 Subat 2016, Pazartesi 26 Ocak- 02 Subat 2016, Sah
Monoprint: ipek Baski Atolyesi:

27 Ocak- 03 Subat 2016, Carsamba 29 Ocak- 05 Subat 2016, Cuma

Graviir ve Ahsap Baski Atolyesi:
28 Ocak- 04 Subat 2016, Persembe

ISTANBUL
MODERN
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