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Çocuklarımızla verimli ve keyi�i bir eğitim öğretim yılının sonuna gelmiş bulunmaktayız. Bir yıl 
pek çok alanda gelişim göstermiş çocuklar ve onların bu sürecinde en büyük destekçisi olan 
aileler, keyi�i bir yaz tatilinin heyecanı içindeler. Ancak bilinmektedir ki “keyi�i bir tatil” anlayışı, 
öğrenciler ve anne-babalar için farklılık gösterebilmektedir. Öğrenciler çoğu zaman özgürce ve 
geniş zaman dilimlerinde dilediklerince oyun oynayabilecekleri tatil hayal ederler.

Çocukların kişisel ihtiyaçlarına ve ilgi alanlarına yönelik bir tatil planı oluşturmak, onların tatillerini 
daha verimli ve mutlu geçirmelerini sağlayarak tatil sonunda çocukların dinamik bir şekilde yeni 
döneme başlamalarını sağlayacaktır.

Keyi�i bir tatile adım atabilmek için öncelikle senenin olumlu biçimde kapatılması gerekir. Bu 
noktada çocukların yıl boyunca yaptıkları çalışmaların ve çabalarının karşılığını aldıkları karneleri 
onlar için büyük önem taşır. Bazı öğrenciler sabırsızlıkla karnelerini aileleri ile paylaşmayı 
beklerken bazı öğrenciler bu duruma kaygı ile yaklaşabilir. Tüm öğrencilerin bu süreci olumlu 
geçirerek keyi�i bir tatile geçiş yapabilmeleri için şunlara dikkat edilebilir:

• Çocuğumuza karne notu ne olursa olsun, bunun ona olan sevgiyi ve verilen değeri 
etkilemeyeceği mesajı verilmelidir.  
• Çocuğumuzun karnesini diğer çocukların ve arkadaşlarının karnesi ile kıyaslamamalı ve 
çocuğumuzu kendi potansiyelinde değerlendirmeliyiz.
• Karneye yönelik değerlendirme yapılırken öncelikle çocuğun güçlü yönleri vurgulanmalı, 
geliştirilmesi gereken alanlarını ise çocuğumuz ile değerlendirmeliyiz.
• Çocuğumuzun karnesini maddi ödüllerle ödüllendirmek yerine çocuğumuzu mümkün 
olduğunca takdir etmek ya da ödülü ailece yapılabilecek kaliteli zamana dönüştürmek çok daha 
etkili olacaktır.
• Çocuğumuzun karnesinin kendisini değil, akademik dönemi değerlendiren bir araç olduğunu 
unutmamalıyız.

Tatil dönemi, aile bireyleri arasındaki ilişkinin düzenlenmesi, iletişimin artması için önemli bir 
olanak sağlayabilir. Tatilde çocukların zaman kısıtlamasının olmaması ya da minimum düzeyde 
olması, daha esnek davranabilme düşüncesi ile çocuklar daha rahat duygusal paylaşım içerisinde 
olacaklardır. Ebeveynler çocukları ile bol bol sohbet ederek, ailece keyif aldıkları oyunları 
oynayarak gün içerisinde yaşamış oldukları olumlu ya da olumsuz duyguları birbirleri ile 
paylaşarak iletişimlerini güçlendirebileceklerdir. 

TATİL BÜLTENİ Aile paylaşımları için
• Çocuğunuzla yemek yapabilirsiniz. Böylece hem çocuğunuza sorumluluk vermiş olursunuz 
hem de birlikte keyi�i ve kaliteli zaman geçirebilirsiniz. 
• Aile fotoğraf albümü düzenleyebilirsiniz. Bunun için eski fotoğraf arşivinizden 
faydalanabileceğiniz gibi dışarıda birlikte fotoğraf çekerek eğlenceli bir gün geçirebilirsiniz.
• Çocuğunuzla birlikte kampçılık, doğa yürüyüşleri, bisiklete binme vb. aktiviteler 
düzenleyebilirsiniz. 
• Çocuğunuzla hayvan barınaklarını gezerek hayvan sevgisini pekiştirebilirsiniz. 
• Çocuğunuza üstleneceği küçük sorumluluklar vererek bunları tatil rutini haline 
getirebilirsiniz: odasını toplamak, çiçekleri sulamak, çamaşırları katlamak…

ANABİLİM YAZ OKULU ETKİNLİK ÖNERİLERİ

Anabilim yaz okulu; emsallerinden farklı olarak zengin içeriği, modern tesisleri, branşlarında 
uzman antrenör ve eğitmenleriyle dikkat çekiyor. Çocuklarımızın fiziksel gelişimleri eğlenceli 
bilim, kodlama, yaratıcı drama, İngilizce, müzik, görsel sanatlar, basketbol, tenis ve yüzme 
dallarındaki etkinliklerle desteklenerek sosyal ve sportif becerilerin geliştirilmesi 
amaçlanmaktadır. 

Ümraniye ve Sancaktepe Kampüslerinde 7-12 yaş grubundaki çocuklar için dörder haftalık 
dönemler halinde düzenlenen yaz okulu programının tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 17 Haziran-12 Temmuz
İkinci Dönem: 16 Temmuz-9 Ağustos

Anabilim Anaokullarında 3-6 yaş grubuna uygun olan yaz okulu programı Anabilim Çekmeköy 
Kampüsünde gerçekleşecektir. Anaokulu öğrencilerimizin yaz tatillerinde dinlenirken 
eğlenmeleri, spor ve sanat dallarındaki becerilerini geliştirmeleri amacıyla Çekmeköy 
Anaokulumuzda yaz okulu organize edilmiştir. 3 ve 4 hafta olarak uygulanacak programın 
tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 01 Temmuz-26 Temmuz (4 hafta) 
İkinci Dönem: 29 Temmuz-23 Ağustos (3 hafta)

Detaylı bilgi için 0216 415 00 00 / 1651-2651 numarasıyla spor kulübü iletişim sorumlusundan 
bilgi alabilirsiniz.

İSTANBUL MODERN YAZ SANAT ATÖLYELER

İstanbul Modern Sanat Müzesi, 17 Haziran-29 Ağustos 2019 tarihlerinde yaz tatilinde çocuklara 
sanat dolu bir program sunuyor. 7-12 yaş aralığındaki çocuklar bu program kapsamında müze 
uzmanlarıyla sanatı yorumlamaya ve sanatsal üretimler gerçekleştirmeye yönelik atölye 
çalışmalarına katılabiliyor.
Atölye çalışmaları, 10.00-12.00 ve 13.30-15.30 saatlerinde günde iki defa düzenleniyor. 

Resimler ve Kostümler Atölyesi
17 Haziran 13.30-15.30
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 10.00-12.00
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar renklerle, lekelerle ve farklı sanat malzemeleriyle çalışarak hayal güçlerinin 
sınırlarını zorluyor. Sanat tarihinden usta ressamların resimlerinden örneklerin yer aldığı bir 
sunumu izleyerek resimlerde tarif edilen dönemleri ve kostümleri değerlendiriyorlar. Ardından 
önce prova mankenleri üzerinde bir kostüm tasarlıyor, sonra bu kostümü giyen bir figür için resim 
çalışması yaparak atölye çalışmasını tamamlıyorlar.

Resmi Duyabilseydik Ne Olurdu?
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 10.00-12.00
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 13.30-15.30
Farklı duyulara hitap eden bu programda çocuklar; resimlerinde müziği kullanan, işitsel 
yerleştirmeler yaratan, çağdaş sanatçılardan ya da grafik çizimlerle bestelerini görselleştiren 
kompozitörlerden ilham alıyorlar. Sanat tarihinden örneklerin incelenmesiyle başlayan atölye 
çalışmasında çocuklar belirledikleri bir resmi dinlemenin, renklerin ve biçimlerin seslerini hayal 
etmenin yollarını araştırıyorlar. Programın sonunda görsel bir düzenleme oluşturup bu görsel 
düzenlemeyi aileleri için seslendirerek müziğe dönüştürüyorlar. 

Sessiz Film
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 10.00-12.00
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede gruplar oluşturuyor ve kendi kısa animasyon filmlerini hazırlıyor. William 
Shakespeare’in “Bir Yaz Gecesi Rüyası” adlı romantik komedi oyunundan uyarlanan senaryoyu 
dinliyor, rolleri paylaşıyor ve oyunu yorumluyorlar. Bu drama çalışması sırasında çekilen 
fotoğra�arla hazırlanan film, çocuklara hatıra olarak sunuluyor.

Akımlar ve Resimler
25 Haziran Salı 13.30-15.30
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 10.00-12.00
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışmasında çocuklar, kendine özgü üretim süreçlerini içeren sanatsal pratikleri 
deneyimleyerek modern sanat tarihinin İzlenimcilik, Kübizm, Soyut Dışavurumculuk gibi 
akımlarını keşfetme fırsatı yakalıyor. Programda müzenin sergi salonlarında desenler çizen ve 
atölyede çekilen fotoğra�arından yola çıkarak farklı perspekti�erle portrelerini hazırlayan 
çocuklar, duygu ve düşüncelerini bir oyunla ortaya çıkaran resimler oluşturuyor.  Atölye çalışması 
çocukları kendini ifade etmenin farklı sanatsal biçimleriyle tanıştırıyor.

Çamurdan Heykeller
19 Haziran Çarşamba 13.30-15.30
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 10.00-12.00
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışması çocukları doğal bir malzemeyle çalışarak imgelem dünyalarını geliştirmeye 
davet ediyor. Programda çocuklar “İstanbul Modern”in sergilerinde yer alan bazı sanatçıların 
sanat çalışmalarında olduğu gibi kendi hikâyelerinden yola çıkıyor. Fiziksel özelliklerinin ötesinde 
kendi iç dünyalarına bakan çocuklar, kendini anlatma sanatının alışılagelmişin dışında kalan bin 
bir türlü yöntemiyle tanışıyor. Alışkanlıklarını, korkularını, yani kendilerine dair özgünlüklerini, 
çamura form vererek somutlaştırıyorlar.

Bir Hayal Mekânı
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 10.00-12.00
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması, çocukları “yerleştirme sanatı” kavramını sanatsal deneyimlerle yaşayarak 
öğrenmeye davet ediyor. Sergi gezisi ile başlayan program, bir kelime oyunuyla devam ediyor. 
Çocuklar bazı kelimelerden yola çıkarak imgeler yaratıyor. Çizimler yapıyor, eva malzemesini 
kullanarak büyük şekiller oluşturuyorlar. Çocuklar programı, tasarımlarını atölyenin bir köşesinde 
düzenleyerek tamamlıyor.

Baskılı Çantalar
27 Haziran Perşembe 13.30-15.30
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 10.00-12.00
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması tasarım ve ipek baskı sanatını buluşturuyor. İlk uygulamada çocuklar kendilerine 
baskı kalıpları üretiyor, ikinci adımda kumaşlardan çantalar tasarlıyorlar. Program çocukların 
tasarladıkları çantalara, tasarladıkları baskıları uygulamalarıyla tamamlanıyor.

Çukurlar Tepeler
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 10.00-12.00
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 13.30-15.30
Tarihi uzun bir geçmişe dayanan rölyef sanatından yola çıkan atölye çalışması, çocukları, 
kahramanlarını konu alan bir macerayı çamurla oluşturacakları formlarla anlatmaya çağırıyor. 
Gündelik hayattan örnekleri içeren bir sunumla başlayan atölye, çocukların doğal bir malzemeyi 
yoğurup ekleyerek oluşturdukları kompozisyonları boyamalarıyla tamamlanıyor.

Tuvalimdeki Doğa
5, 19 Temmuz; 2, 16 Ağustos 2019 10.00-12.00  
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar, doğayı sadece görüntüleriyle değil; onu oluşturan parçalarla, yapraklar, 
bitki gövdeleri gibi organik malzemelerle resmetmenin yollarını arıyorlar. Program, resimlerini 
arayan tuvallerin hikâyelerinin dinlenmesiyle başlıyor. Çocuklar boş tuvallerde olmayan resimler 
hayal edip kompozisyonlar oluşturarak hayallerini gerçek kılıyor.

Geleceğin Mimarları
21 Haziran Cuma 13.30-15.30
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 10.00-12.00
5, 19 Temmuz, 2; 16 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede özel hazırlanmış geometrik biçimleri bir araya getirip bir kent oluşturuyor. 
Doğadan ilham alarak canlıların yuvalarını tasarlıyor; işlevsel, ergonomik ve estetik açıdan 
çözümler bularak gelecek için doğayla uyumlu kent modelleri hazırlıyorlar. 

İSTANBUL KELEBEK ÇİFTLİĞİ

Dünyadaki yaşamın dengesinde önemli rol oynayan 
kelebekleri tanımak ve yaşam döngülerini öğrenmek 
için büyük bir fırsat sunan kelebek çiftliği, öğrencilerde 
kayda değer bir farkındalık yaratacaktır.
Çocuklar tropikal yağmur ormanlarının sıcaklık ve 
nemine sahip serada kendilerini farklı yerde hissederek 
kelebekleri rahatlıkla gözlemleyebilecek, açık alanda ise 
güvenli bir şekilde oynayabilecek.
Detaylı bilgi için 0 532 617 30 00 numarasıyla yetkililer 
ile iletişim kurabilirsiniz.

İSTANBUL CAM VE SANAT MERKEZİ

Beykoz’da bulunan cam ocağında çocukların eğlenirken 
cam sanatını tanıyacakları ve geri dönüşüm bilincinde 
farkındalık kazanmalarını sağlayacak çeşitli aktiviteler 
sunuluyor: 
• Çocuklarla gravür yapımı
• Çocuklarla boncuk yapımı
• Çocuklarla sıcak cam ü�eme 
• Çocuklarla füzyon tabak yapımı  
Programlar hakkında daha detaylı bilgi almak için 0216 
433 36 93 numarasıyla iletişime geçebilirsiniz.

İSTANBUL OYUNCAK MÜZESİ                         
“Tahta Oyuncak Boyama Atölyesi”
İki boyutlu hayvan gürlerinden üç boyutlu oyuncaklara 
kadar birçok farklı şekilden oluşan tahta oyuncaklar, 
çocuklar ve yetişkinler tarafından büyük ilgi görüyor. 
Çocuklar kendi oyuncaklarını yaparken hem 
yaratıcılıklarını, el becerilerini geliştiriyorlar hem de çok 
eğleniyorlar. Tahta oyuncak boyama; salı, perşembe, 
cumartesi ve pazar günleri gerçekleştirilmektedir.

“NOTALARIN DANSI” KLASİK MÜZİK DİNLETİSİ
Dört müzisyenin canlı performansı ile gerçekleşecek klasik müzik konserinde küçük 
müzikseverler Edvard Grieg Pyotr, İlyiç Çaykovski, Antonio Vivaldi, Wolfgang Amadeus Mozart, 
Johann Sebastian Bach, Gioacchino Rossini gibi dünyaca ünlü bestecilerin eserlerini dinleme 
imkânı bulurken kısa bir bale performansı ile müzenin büyülü ortamında görsel ve işitsel bir şölen 
yaşayacaklar. 22 Haziran Cumartesi yapılacak olan bu dinleti için rezervasyon yapılması 
gerekmektedir.

LEGOLAND 
Ailelerin 3-10 yaş grubu çocukları ile yaratıcılık dünyasını 
keşfedip eğlenebileceği kapalı eğlence merkezlerinden 
biri olan rengârenk LEGO parçaları ile dolu LEGOLAND 
Discovery Centre eğlence ve öğrenme merkezidir.
Forum İstanbul AVM, 444 32 53



genellikle iç ya da dış motivasyon tipinden birine daha yatkın olabiliriz. Bu motivasyon tipleri 
doğuştandır. 

Bu nedenle kolay kolay değişmez. İç motivasyon kaynakları güçlü çocukta çalış-ma alışkanlıkla
gelişmesi daha kolay olmasına karşın, dış motivasyon kaynakları güçlü çocukta daha çok yönlendi
ihtiyaç vardır.

Çalışma alışkanlıkları ile ilgili geçmiş yaşantılar: Çocuk-
ların geçmişten gelen çalışma alışkanlıkları da bir başka 
etkendir. Özellikle küçük yaşlarda, kısa süreli ama düzenli 
çalışmalarla geliştirilmesi gereken çalışma alışkanlığı zam-
anında kazandırılmamışsa sonraki yıllarda sonuç almak çok 
daha zordur. Alışkanlık oluşturmak gerçekten de uzun süre 
ister. Özellikle birinci sınıftan itibaren çalışma alışkanlığının 
geliştirilmesi için çaba harcamak son derece önemlidir.

Anne-babanın ders çalışma ile ilgili çatışmacı tavrı: 
Anne-babalar, kendi kişilik özellikleri ve önceliklerine göre çocuklardan beklentiler oluştururla
anne-babanın öncelik beklen-tilerden biri çocuğunun ders çalışmasıdır. Beklediği düzeyde ders çalış
mayan çocuğu karşı-sında anne-babalar, kimi zaman üzülmekte, kimi zaman kaygılanmakta, k
zaman da öfke-lenebilmektedir. Bu süreci akıl odaklı değil de duygu odaklı yöneten anne-babala
çocukları-nın içinde bulunduğu durumu anlamak yerine tepkisel yaklaşımlar sergilerse süreç daha da 
içinden çıkılmaz bir hale gelir.
Çocuğun ders çalışmasını beklemek doğal. Onlar da aslında çalışmaları gerektiğini bilir. Ancak unut
mayalım ki hayatımızda doğru olduğunu düşündüğümüz ve bildiğimiz halde bizim de yapmadı
ya da yapamadığımız çok şey var.

  Yrd. Doç.Dr. Okt

Çocuklarımızla verimli ve keyi�i bir eğitim öğretim yılının sonuna gelmiş bulunmaktayız. Bir yıl 
pek çok alanda gelişim göstermiş çocuklar ve onların bu sürecinde en büyük destekçisi olan 
aileler, keyi�i bir yaz tatilinin heyecanı içindeler. Ancak bilinmektedir ki “keyi�i bir tatil” anlayışı, 
öğrenciler ve anne-babalar için farklılık gösterebilmektedir. Öğrenciler çoğu zaman özgürce ve 
geniş zaman dilimlerinde dilediklerince oyun oynayabilecekleri tatil hayal ederler.

Çocukların kişisel ihtiyaçlarına ve ilgi alanlarına yönelik bir tatil planı oluşturmak, onların tatillerini 
daha verimli ve mutlu geçirmelerini sağlayarak tatil sonunda çocukların dinamik bir şekilde yeni 
döneme başlamalarını sağlayacaktır.

Keyi�i bir tatile adım atabilmek için öncelikle senenin olumlu biçimde kapatılması gerekir. Bu 
noktada çocukların yıl boyunca yaptıkları çalışmaların ve çabalarının karşılığını aldıkları karneleri 
onlar için büyük önem taşır. Bazı öğrenciler sabırsızlıkla karnelerini aileleri ile paylaşmayı 
beklerken bazı öğrenciler bu duruma kaygı ile yaklaşabilir. Tüm öğrencilerin bu süreci olumlu 
geçirerek keyi�i bir tatile geçiş yapabilmeleri için şunlara dikkat edilebilir:

• Çocuğumuza karne notu ne olursa olsun, bunun ona olan sevgiyi ve verilen değeri 
etkilemeyeceği mesajı verilmelidir.  
• Çocuğumuzun karnesini diğer çocukların ve arkadaşlarının karnesi ile kıyaslamamalı ve 
çocuğumuzu kendi potansiyelinde değerlendirmeliyiz.
• Karneye yönelik değerlendirme yapılırken öncelikle çocuğun güçlü yönleri vurgulanmalı, 
geliştirilmesi gereken alanlarını ise çocuğumuz ile değerlendirmeliyiz.
• Çocuğumuzun karnesini maddi ödüllerle ödüllendirmek yerine çocuğumuzu mümkün 
olduğunca takdir etmek ya da ödülü ailece yapılabilecek kaliteli zamana dönüştürmek çok daha 
etkili olacaktır.
• Çocuğumuzun karnesinin kendisini değil, akademik dönemi değerlendiren bir araç olduğunu 
unutmamalıyız.

Tatil dönemi, aile bireyleri arasındaki ilişkinin düzenlenmesi, iletişimin artması için önemli bir 
olanak sağlayabilir. Tatilde çocukların zaman kısıtlamasının olmaması ya da minimum düzeyde 
olması, daha esnek davranabilme düşüncesi ile çocuklar daha rahat duygusal paylaşım içerisinde 
olacaklardır. Ebeveynler çocukları ile bol bol sohbet ederek, ailece keyif aldıkları oyunları 
oynayarak gün içerisinde yaşamış oldukları olumlu ya da olumsuz duyguları birbirleri ile 
paylaşarak iletişimlerini güçlendirebileceklerdir. 

Aile paylaşımları için
• Çocuğunuzla yemek yapabilirsiniz. Böylece hem çocuğunuza sorumluluk vermiş olursunuz 
hem de birlikte keyi�i ve kaliteli zaman geçirebilirsiniz. 
• Aile fotoğraf albümü düzenleyebilirsiniz. Bunun için eski fotoğraf arşivinizden 
faydalanabileceğiniz gibi dışarıda birlikte fotoğraf çekerek eğlenceli bir gün geçirebilirsiniz.
• Çocuğunuzla birlikte kampçılık, doğa yürüyüşleri, bisiklete binme vb. aktiviteler 
düzenleyebilirsiniz. 
• Çocuğunuzla hayvan barınaklarını gezerek hayvan sevgisini pekiştirebilirsiniz. 
• Çocuğunuza üstleneceği küçük sorumluluklar vererek bunları tatil rutini haline 
getirebilirsiniz: odasını toplamak, çiçekleri sulamak, çamaşırları katlamak…

ANABİLİM YAZ OKULU ETKİNLİK ÖNERİLERİ

Anabilim yaz okulu; emsallerinden farklı olarak zengin içeriği, modern tesisleri, branşlarında 
uzman antrenör ve eğitmenleriyle dikkat çekiyor. Çocuklarımızın fiziksel gelişimleri eğlenceli 
bilim, kodlama, yaratıcı drama, İngilizce, müzik, görsel sanatlar, basketbol, tenis ve yüzme 
dallarındaki etkinliklerle desteklenerek sosyal ve sportif becerilerin geliştirilmesi 
amaçlanmaktadır. 

Ümraniye ve Sancaktepe Kampüslerinde 7-12 yaş grubundaki çocuklar için dörder haftalık 
dönemler halinde düzenlenen yaz okulu programının tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 17 Haziran-12 Temmuz
İkinci Dönem: 16 Temmuz-9 Ağustos

Anabilim Anaokullarında 3-6 yaş grubuna uygun olan yaz okulu programı Anabilim Çekmeköy 
Kampüsünde gerçekleşecektir. Anaokulu öğrencilerimizin yaz tatillerinde dinlenirken 
eğlenmeleri, spor ve sanat dallarındaki becerilerini geliştirmeleri amacıyla Çekmeköy 
Anaokulumuzda yaz okulu organize edilmiştir. 3 ve 4 hafta olarak uygulanacak programın 
tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 01 Temmuz-26 Temmuz (4 hafta) 
İkinci Dönem: 29 Temmuz-23 Ağustos (3 hafta)

Detaylı bilgi için 0216 415 00 00 / 1651-2651 numarasıyla spor kulübü iletişim sorumlusundan 
bilgi alabilirsiniz.

İSTANBUL MODERN YAZ SANAT ATÖLYELER

İstanbul Modern Sanat Müzesi, 17 Haziran-29 Ağustos 2019 tarihlerinde yaz tatilinde çocuklara 
sanat dolu bir program sunuyor. 7-12 yaş aralığındaki çocuklar bu program kapsamında müze 
uzmanlarıyla sanatı yorumlamaya ve sanatsal üretimler gerçekleştirmeye yönelik atölye 
çalışmalarına katılabiliyor.
Atölye çalışmaları, 10.00-12.00 ve 13.30-15.30 saatlerinde günde iki defa düzenleniyor. 

Resimler ve Kostümler Atölyesi
17 Haziran 13.30-15.30
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 10.00-12.00
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar renklerle, lekelerle ve farklı sanat malzemeleriyle çalışarak hayal güçlerinin 
sınırlarını zorluyor. Sanat tarihinden usta ressamların resimlerinden örneklerin yer aldığı bir 
sunumu izleyerek resimlerde tarif edilen dönemleri ve kostümleri değerlendiriyorlar. Ardından 
önce prova mankenleri üzerinde bir kostüm tasarlıyor, sonra bu kostümü giyen bir figür için resim 
çalışması yaparak atölye çalışmasını tamamlıyorlar.

Resmi Duyabilseydik Ne Olurdu?
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 10.00-12.00
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 13.30-15.30
Farklı duyulara hitap eden bu programda çocuklar; resimlerinde müziği kullanan, işitsel 
yerleştirmeler yaratan, çağdaş sanatçılardan ya da grafik çizimlerle bestelerini görselleştiren 
kompozitörlerden ilham alıyorlar. Sanat tarihinden örneklerin incelenmesiyle başlayan atölye 
çalışmasında çocuklar belirledikleri bir resmi dinlemenin, renklerin ve biçimlerin seslerini hayal 
etmenin yollarını araştırıyorlar. Programın sonunda görsel bir düzenleme oluşturup bu görsel 
düzenlemeyi aileleri için seslendirerek müziğe dönüştürüyorlar. 

Sessiz Film
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 10.00-12.00
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede gruplar oluşturuyor ve kendi kısa animasyon filmlerini hazırlıyor. William 
Shakespeare’in “Bir Yaz Gecesi Rüyası” adlı romantik komedi oyunundan uyarlanan senaryoyu 
dinliyor, rolleri paylaşıyor ve oyunu yorumluyorlar. Bu drama çalışması sırasında çekilen 
fotoğra�arla hazırlanan film, çocuklara hatıra olarak sunuluyor.

Akımlar ve Resimler
25 Haziran Salı 13.30-15.30
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 10.00-12.00
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışmasında çocuklar, kendine özgü üretim süreçlerini içeren sanatsal pratikleri 
deneyimleyerek modern sanat tarihinin İzlenimcilik, Kübizm, Soyut Dışavurumculuk gibi 
akımlarını keşfetme fırsatı yakalıyor. Programda müzenin sergi salonlarında desenler çizen ve 
atölyede çekilen fotoğra�arından yola çıkarak farklı perspekti�erle portrelerini hazırlayan 
çocuklar, duygu ve düşüncelerini bir oyunla ortaya çıkaran resimler oluşturuyor.  Atölye çalışması 
çocukları kendini ifade etmenin farklı sanatsal biçimleriyle tanıştırıyor.

Çamurdan Heykeller
19 Haziran Çarşamba 13.30-15.30
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 10.00-12.00
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışması çocukları doğal bir malzemeyle çalışarak imgelem dünyalarını geliştirmeye 
davet ediyor. Programda çocuklar “İstanbul Modern”in sergilerinde yer alan bazı sanatçıların 
sanat çalışmalarında olduğu gibi kendi hikâyelerinden yola çıkıyor. Fiziksel özelliklerinin ötesinde 
kendi iç dünyalarına bakan çocuklar, kendini anlatma sanatının alışılagelmişin dışında kalan bin 
bir türlü yöntemiyle tanışıyor. Alışkanlıklarını, korkularını, yani kendilerine dair özgünlüklerini, 
çamura form vererek somutlaştırıyorlar.

Bir Hayal Mekânı
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 10.00-12.00
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması, çocukları “yerleştirme sanatı” kavramını sanatsal deneyimlerle yaşayarak 
öğrenmeye davet ediyor. Sergi gezisi ile başlayan program, bir kelime oyunuyla devam ediyor. 
Çocuklar bazı kelimelerden yola çıkarak imgeler yaratıyor. Çizimler yapıyor, eva malzemesini 
kullanarak büyük şekiller oluşturuyorlar. Çocuklar programı, tasarımlarını atölyenin bir köşesinde 
düzenleyerek tamamlıyor.

Baskılı Çantalar
27 Haziran Perşembe 13.30-15.30
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 10.00-12.00
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması tasarım ve ipek baskı sanatını buluşturuyor. İlk uygulamada çocuklar kendilerine 
baskı kalıpları üretiyor, ikinci adımda kumaşlardan çantalar tasarlıyorlar. Program çocukların 
tasarladıkları çantalara, tasarladıkları baskıları uygulamalarıyla tamamlanıyor.

Çukurlar Tepeler
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 10.00-12.00
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 13.30-15.30
Tarihi uzun bir geçmişe dayanan rölyef sanatından yola çıkan atölye çalışması, çocukları, 
kahramanlarını konu alan bir macerayı çamurla oluşturacakları formlarla anlatmaya çağırıyor. 
Gündelik hayattan örnekleri içeren bir sunumla başlayan atölye, çocukların doğal bir malzemeyi 
yoğurup ekleyerek oluşturdukları kompozisyonları boyamalarıyla tamamlanıyor.

Tuvalimdeki Doğa
5, 19 Temmuz; 2, 16 Ağustos 2019 10.00-12.00  
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar, doğayı sadece görüntüleriyle değil; onu oluşturan parçalarla, yapraklar, 
bitki gövdeleri gibi organik malzemelerle resmetmenin yollarını arıyorlar. Program, resimlerini 
arayan tuvallerin hikâyelerinin dinlenmesiyle başlıyor. Çocuklar boş tuvallerde olmayan resimler 
hayal edip kompozisyonlar oluşturarak hayallerini gerçek kılıyor.

Geleceğin Mimarları
21 Haziran Cuma 13.30-15.30
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 10.00-12.00
5, 19 Temmuz, 2; 16 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede özel hazırlanmış geometrik biçimleri bir araya getirip bir kent oluşturuyor. 
Doğadan ilham alarak canlıların yuvalarını tasarlıyor; işlevsel, ergonomik ve estetik açıdan 
çözümler bularak gelecek için doğayla uyumlu kent modelleri hazırlıyorlar. 

İSTANBUL KELEBEK ÇİFTLİĞİ

Dünyadaki yaşamın dengesinde önemli rol oynayan 
kelebekleri tanımak ve yaşam döngülerini öğrenmek 
için büyük bir fırsat sunan kelebek çiftliği, öğrencilerde 
kayda değer bir farkındalık yaratacaktır.
Çocuklar tropikal yağmur ormanlarının sıcaklık ve 
nemine sahip serada kendilerini farklı yerde hissederek 
kelebekleri rahatlıkla gözlemleyebilecek, açık alanda ise 
güvenli bir şekilde oynayabilecek.
Detaylı bilgi için 0 532 617 30 00 numarasıyla yetkililer 
ile iletişim kurabilirsiniz.

İSTANBUL CAM VE SANAT MERKEZİ

Beykoz’da bulunan cam ocağında çocukların eğlenirken 
cam sanatını tanıyacakları ve geri dönüşüm bilincinde 
farkındalık kazanmalarını sağlayacak çeşitli aktiviteler 
sunuluyor: 
• Çocuklarla gravür yapımı
• Çocuklarla boncuk yapımı
• Çocuklarla sıcak cam ü�eme 
• Çocuklarla füzyon tabak yapımı  
Programlar hakkında daha detaylı bilgi almak için 0216 
433 36 93 numarasıyla iletişime geçebilirsiniz.

İSTANBUL OYUNCAK MÜZESİ                         
“Tahta Oyuncak Boyama Atölyesi”
İki boyutlu hayvan gürlerinden üç boyutlu oyuncaklara 
kadar birçok farklı şekilden oluşan tahta oyuncaklar, 
çocuklar ve yetişkinler tarafından büyük ilgi görüyor. 
Çocuklar kendi oyuncaklarını yaparken hem 
yaratıcılıklarını, el becerilerini geliştiriyorlar hem de çok 
eğleniyorlar. Tahta oyuncak boyama; salı, perşembe, 
cumartesi ve pazar günleri gerçekleştirilmektedir.

“NOTALARIN DANSI” KLASİK MÜZİK DİNLETİSİ
Dört müzisyenin canlı performansı ile gerçekleşecek klasik müzik konserinde küçük 
müzikseverler Edvard Grieg Pyotr, İlyiç Çaykovski, Antonio Vivaldi, Wolfgang Amadeus Mozart, 
Johann Sebastian Bach, Gioacchino Rossini gibi dünyaca ünlü bestecilerin eserlerini dinleme 
imkânı bulurken kısa bir bale performansı ile müzenin büyülü ortamında görsel ve işitsel bir şölen 
yaşayacaklar. 22 Haziran Cumartesi yapılacak olan bu dinleti için rezervasyon yapılması 
gerekmektedir.

LEGOLAND 
Ailelerin 3-10 yaş grubu çocukları ile yaratıcılık dünyasını 
keşfedip eğlenebileceği kapalı eğlence merkezlerinden 
biri olan rengârenk LEGO parçaları ile dolu LEGOLAND 
Discovery Centre eğlence ve öğrenme merkezidir.
Forum İstanbul AVM, 444 32 53



ilme 

ok 

eç daha da 

ımız 

DIN

Çocuklarımızla verimli ve keyi�i bir eğitim öğretim yılının sonuna gelmiş bulunmaktayız. Bir yıl 
pek çok alanda gelişim göstermiş çocuklar ve onların bu sürecinde en büyük destekçisi olan 
aileler, keyi�i bir yaz tatilinin heyecanı içindeler. Ancak bilinmektedir ki “keyi�i bir tatil” anlayışı, 
öğrenciler ve anne-babalar için farklılık gösterebilmektedir. Öğrenciler çoğu zaman özgürce ve 
geniş zaman dilimlerinde dilediklerince oyun oynayabilecekleri tatil hayal ederler.

Çocukların kişisel ihtiyaçlarına ve ilgi alanlarına yönelik bir tatil planı oluşturmak, onların tatillerini 
daha verimli ve mutlu geçirmelerini sağlayarak tatil sonunda çocukların dinamik bir şekilde yeni 
döneme başlamalarını sağlayacaktır.

Keyi�i bir tatile adım atabilmek için öncelikle senenin olumlu biçimde kapatılması gerekir. Bu 
noktada çocukların yıl boyunca yaptıkları çalışmaların ve çabalarının karşılığını aldıkları karneleri 
onlar için büyük önem taşır. Bazı öğrenciler sabırsızlıkla karnelerini aileleri ile paylaşmayı 
beklerken bazı öğrenciler bu duruma kaygı ile yaklaşabilir. Tüm öğrencilerin bu süreci olumlu 
geçirerek keyi�i bir tatile geçiş yapabilmeleri için şunlara dikkat edilebilir:

• Çocuğumuza karne notu ne olursa olsun, bunun ona olan sevgiyi ve verilen değeri 
etkilemeyeceği mesajı verilmelidir.  
• Çocuğumuzun karnesini diğer çocukların ve arkadaşlarının karnesi ile kıyaslamamalı ve 
çocuğumuzu kendi potansiyelinde değerlendirmeliyiz.
• Karneye yönelik değerlendirme yapılırken öncelikle çocuğun güçlü yönleri vurgulanmalı, 
geliştirilmesi gereken alanlarını ise çocuğumuz ile değerlendirmeliyiz.
• Çocuğumuzun karnesini maddi ödüllerle ödüllendirmek yerine çocuğumuzu mümkün 
olduğunca takdir etmek ya da ödülü ailece yapılabilecek kaliteli zamana dönüştürmek çok daha 
etkili olacaktır.
• Çocuğumuzun karnesinin kendisini değil, akademik dönemi değerlendiren bir araç olduğunu 
unutmamalıyız.

Tatil dönemi, aile bireyleri arasındaki ilişkinin düzenlenmesi, iletişimin artması için önemli bir 
olanak sağlayabilir. Tatilde çocukların zaman kısıtlamasının olmaması ya da minimum düzeyde 
olması, daha esnek davranabilme düşüncesi ile çocuklar daha rahat duygusal paylaşım içerisinde 
olacaklardır. Ebeveynler çocukları ile bol bol sohbet ederek, ailece keyif aldıkları oyunları 
oynayarak gün içerisinde yaşamış oldukları olumlu ya da olumsuz duyguları birbirleri ile 
paylaşarak iletişimlerini güçlendirebileceklerdir. 

Aile paylaşımları için
• Çocuğunuzla yemek yapabilirsiniz. Böylece hem çocuğunuza sorumluluk vermiş olursunuz 
hem de birlikte keyi�i ve kaliteli zaman geçirebilirsiniz. 
• Aile fotoğraf albümü düzenleyebilirsiniz. Bunun için eski fotoğraf arşivinizden 
faydalanabileceğiniz gibi dışarıda birlikte fotoğraf çekerek eğlenceli bir gün geçirebilirsiniz.
• Çocuğunuzla birlikte kampçılık, doğa yürüyüşleri, bisiklete binme vb. aktiviteler 
düzenleyebilirsiniz. 
• Çocuğunuzla hayvan barınaklarını gezerek hayvan sevgisini pekiştirebilirsiniz. 
• Çocuğunuza üstleneceği küçük sorumluluklar vererek bunları tatil rutini haline 
getirebilirsiniz: odasını toplamak, çiçekleri sulamak, çamaşırları katlamak…

ANABİLİM YAZ OKULU ETKİNLİK ÖNERİLERİ

Anabilim yaz okulu; emsallerinden farklı olarak zengin içeriği, modern tesisleri, branşlarında 
uzman antrenör ve eğitmenleriyle dikkat çekiyor. Çocuklarımızın fiziksel gelişimleri eğlenceli 
bilim, kodlama, yaratıcı drama, İngilizce, müzik, görsel sanatlar, basketbol, tenis ve yüzme 
dallarındaki etkinliklerle desteklenerek sosyal ve sportif becerilerin geliştirilmesi 
amaçlanmaktadır. 

Ümraniye ve Sancaktepe Kampüslerinde 7-12 yaş grubundaki çocuklar için dörder haftalık 
dönemler halinde düzenlenen yaz okulu programının tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 17 Haziran-12 Temmuz
İkinci Dönem: 16 Temmuz-9 Ağustos

Anabilim Anaokullarında 3-6 yaş grubuna uygun olan yaz okulu programı Anabilim Çekmeköy 
Kampüsünde gerçekleşecektir. Anaokulu öğrencilerimizin yaz tatillerinde dinlenirken 
eğlenmeleri, spor ve sanat dallarındaki becerilerini geliştirmeleri amacıyla Çekmeköy 
Anaokulumuzda yaz okulu organize edilmiştir. 3 ve 4 hafta olarak uygulanacak programın 
tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 01 Temmuz-26 Temmuz (4 hafta) 
İkinci Dönem: 29 Temmuz-23 Ağustos (3 hafta)

Detaylı bilgi için 0216 415 00 00 / 1651-2651 numarasıyla spor kulübü iletişim sorumlusundan 
bilgi alabilirsiniz.

genellikle iç ya da dış motivasyon tipinden birine daha yatkın olabiliriz. Bu motivasyon tipleri 
doğuştandır. 

Bu nedenle kolay kolay değişmez. İç motivasyon kaynakları güçlü çocukta çalış-ma alışkanlıkla
gelişmesi daha kolay olmasına karşın, dış motivasyon kaynakları güçlü çocukta daha çok yönlendi
ihtiyaç vardır.

Çalışma alışkanlıkları ile ilgili geçmiş yaşantılar: Çocuk-
ların geçmişten gelen çalışma alışkanlıkları da bir başka 
etkendir. Özellikle küçük yaşlarda, kısa süreli ama düzenli 
çalışmalarla geliştirilmesi gereken çalışma alışkanlığı zam-
anında kazandırılmamışsa sonraki yıllarda sonuç almak çok 
daha zordur. Alışkanlık oluşturmak gerçekten de uzun süre 
ister. Özellikle birinci sınıftan itibaren çalışma alışkanlığının 
geliştirilmesi için çaba harcamak son derece önemlidir.

Anne-babanın ders çalışma ile ilgili çatışmacı tavrı: 
Anne-babalar, kendi kişilik özellikleri ve önceliklerine göre çocuklardan beklentiler oluştururla
anne-babanın öncelik beklen-tilerden biri çocuğunun ders çalışmasıdır. Beklediği düzeyde ders çalış
mayan çocuğu karşı-sında anne-babalar, kimi zaman üzülmekte, kimi zaman kaygılanmakta, k
zaman da öfke-lenebilmektedir. Bu süreci akıl odaklı değil de duygu odaklı yöneten anne-babala
çocukları-nın içinde bulunduğu durumu anlamak yerine tepkisel yaklaşımlar sergilerse süreç daha da 
içinden çıkılmaz bir hale gelir.
Çocuğun ders çalışmasını beklemek doğal. Onlar da aslında çalışmaları gerektiğini bilir. Ancak unut
mayalım ki hayatımızda doğru olduğunu düşündüğümüz ve bildiğimiz halde bizim de yapmadı
ya da yapamadığımız çok şey var.

  Yrd. Doç.Dr. Okt

İSTANBUL MODERN YAZ SANAT ATÖLYELER

İstanbul Modern Sanat Müzesi, 17 Haziran-29 Ağustos 2019 tarihlerinde yaz tatilinde çocuklara 
sanat dolu bir program sunuyor. 7-12 yaş aralığındaki çocuklar bu program kapsamında müze 
uzmanlarıyla sanatı yorumlamaya ve sanatsal üretimler gerçekleştirmeye yönelik atölye 
çalışmalarına katılabiliyor.
Atölye çalışmaları, 10.00-12.00 ve 13.30-15.30 saatlerinde günde iki defa düzenleniyor. 

Resimler ve Kostümler Atölyesi
17 Haziran 13.30-15.30
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 10.00-12.00
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar renklerle, lekelerle ve farklı sanat malzemeleriyle çalışarak hayal güçlerinin 
sınırlarını zorluyor. Sanat tarihinden usta ressamların resimlerinden örneklerin yer aldığı bir 
sunumu izleyerek resimlerde tarif edilen dönemleri ve kostümleri değerlendiriyorlar. Ardından 
önce prova mankenleri üzerinde bir kostüm tasarlıyor, sonra bu kostümü giyen bir figür için resim 
çalışması yaparak atölye çalışmasını tamamlıyorlar.

Resmi Duyabilseydik Ne Olurdu?
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 10.00-12.00
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 13.30-15.30
Farklı duyulara hitap eden bu programda çocuklar; resimlerinde müziği kullanan, işitsel 
yerleştirmeler yaratan, çağdaş sanatçılardan ya da grafik çizimlerle bestelerini görselleştiren 
kompozitörlerden ilham alıyorlar. Sanat tarihinden örneklerin incelenmesiyle başlayan atölye 
çalışmasında çocuklar belirledikleri bir resmi dinlemenin, renklerin ve biçimlerin seslerini hayal 
etmenin yollarını araştırıyorlar. Programın sonunda görsel bir düzenleme oluşturup bu görsel 
düzenlemeyi aileleri için seslendirerek müziğe dönüştürüyorlar. 

Sessiz Film
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 10.00-12.00
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede gruplar oluşturuyor ve kendi kısa animasyon filmlerini hazırlıyor. William 
Shakespeare’in “Bir Yaz Gecesi Rüyası” adlı romantik komedi oyunundan uyarlanan senaryoyu 
dinliyor, rolleri paylaşıyor ve oyunu yorumluyorlar. Bu drama çalışması sırasında çekilen 
fotoğra�arla hazırlanan film, çocuklara hatıra olarak sunuluyor.

Akımlar ve Resimler
25 Haziran Salı 13.30-15.30
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 10.00-12.00
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışmasında çocuklar, kendine özgü üretim süreçlerini içeren sanatsal pratikleri 
deneyimleyerek modern sanat tarihinin İzlenimcilik, Kübizm, Soyut Dışavurumculuk gibi 
akımlarını keşfetme fırsatı yakalıyor. Programda müzenin sergi salonlarında desenler çizen ve 
atölyede çekilen fotoğra�arından yola çıkarak farklı perspekti�erle portrelerini hazırlayan 
çocuklar, duygu ve düşüncelerini bir oyunla ortaya çıkaran resimler oluşturuyor.  Atölye çalışması 
çocukları kendini ifade etmenin farklı sanatsal biçimleriyle tanıştırıyor.

Çamurdan Heykeller
19 Haziran Çarşamba 13.30-15.30
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 10.00-12.00
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışması çocukları doğal bir malzemeyle çalışarak imgelem dünyalarını geliştirmeye 
davet ediyor. Programda çocuklar “İstanbul Modern”in sergilerinde yer alan bazı sanatçıların 
sanat çalışmalarında olduğu gibi kendi hikâyelerinden yola çıkıyor. Fiziksel özelliklerinin ötesinde 
kendi iç dünyalarına bakan çocuklar, kendini anlatma sanatının alışılagelmişin dışında kalan bin 
bir türlü yöntemiyle tanışıyor. Alışkanlıklarını, korkularını, yani kendilerine dair özgünlüklerini, 
çamura form vererek somutlaştırıyorlar.

Bir Hayal Mekânı
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 10.00-12.00
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması, çocukları “yerleştirme sanatı” kavramını sanatsal deneyimlerle yaşayarak 
öğrenmeye davet ediyor. Sergi gezisi ile başlayan program, bir kelime oyunuyla devam ediyor. 
Çocuklar bazı kelimelerden yola çıkarak imgeler yaratıyor. Çizimler yapıyor, eva malzemesini 
kullanarak büyük şekiller oluşturuyorlar. Çocuklar programı, tasarımlarını atölyenin bir köşesinde 
düzenleyerek tamamlıyor.

Baskılı Çantalar
27 Haziran Perşembe 13.30-15.30
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 10.00-12.00
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması tasarım ve ipek baskı sanatını buluşturuyor. İlk uygulamada çocuklar kendilerine 
baskı kalıpları üretiyor, ikinci adımda kumaşlardan çantalar tasarlıyorlar. Program çocukların 
tasarladıkları çantalara, tasarladıkları baskıları uygulamalarıyla tamamlanıyor.

Çukurlar Tepeler
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 10.00-12.00
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 13.30-15.30
Tarihi uzun bir geçmişe dayanan rölyef sanatından yola çıkan atölye çalışması, çocukları, 
kahramanlarını konu alan bir macerayı çamurla oluşturacakları formlarla anlatmaya çağırıyor. 
Gündelik hayattan örnekleri içeren bir sunumla başlayan atölye, çocukların doğal bir malzemeyi 
yoğurup ekleyerek oluşturdukları kompozisyonları boyamalarıyla tamamlanıyor.

Tuvalimdeki Doğa
5, 19 Temmuz; 2, 16 Ağustos 2019 10.00-12.00  
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar, doğayı sadece görüntüleriyle değil; onu oluşturan parçalarla, yapraklar, 
bitki gövdeleri gibi organik malzemelerle resmetmenin yollarını arıyorlar. Program, resimlerini 
arayan tuvallerin hikâyelerinin dinlenmesiyle başlıyor. Çocuklar boş tuvallerde olmayan resimler 
hayal edip kompozisyonlar oluşturarak hayallerini gerçek kılıyor.

Geleceğin Mimarları
21 Haziran Cuma 13.30-15.30
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 10.00-12.00
5, 19 Temmuz, 2; 16 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede özel hazırlanmış geometrik biçimleri bir araya getirip bir kent oluşturuyor. 
Doğadan ilham alarak canlıların yuvalarını tasarlıyor; işlevsel, ergonomik ve estetik açıdan 
çözümler bularak gelecek için doğayla uyumlu kent modelleri hazırlıyorlar. 

İSTANBUL KELEBEK ÇİFTLİĞİ

Dünyadaki yaşamın dengesinde önemli rol oynayan 
kelebekleri tanımak ve yaşam döngülerini öğrenmek 
için büyük bir fırsat sunan kelebek çiftliği, öğrencilerde 
kayda değer bir farkındalık yaratacaktır.
Çocuklar tropikal yağmur ormanlarının sıcaklık ve 
nemine sahip serada kendilerini farklı yerde hissederek 
kelebekleri rahatlıkla gözlemleyebilecek, açık alanda ise 
güvenli bir şekilde oynayabilecek.
Detaylı bilgi için 0 532 617 30 00 numarasıyla yetkililer 
ile iletişim kurabilirsiniz.

İSTANBUL CAM VE SANAT MERKEZİ

Beykoz’da bulunan cam ocağında çocukların eğlenirken 
cam sanatını tanıyacakları ve geri dönüşüm bilincinde 
farkındalık kazanmalarını sağlayacak çeşitli aktiviteler 
sunuluyor: 
• Çocuklarla gravür yapımı
• Çocuklarla boncuk yapımı
• Çocuklarla sıcak cam ü�eme 
• Çocuklarla füzyon tabak yapımı  
Programlar hakkında daha detaylı bilgi almak için 0216 
433 36 93 numarasıyla iletişime geçebilirsiniz.

İSTANBUL OYUNCAK MÜZESİ                         
“Tahta Oyuncak Boyama Atölyesi”
İki boyutlu hayvan gürlerinden üç boyutlu oyuncaklara 
kadar birçok farklı şekilden oluşan tahta oyuncaklar, 
çocuklar ve yetişkinler tarafından büyük ilgi görüyor. 
Çocuklar kendi oyuncaklarını yaparken hem 
yaratıcılıklarını, el becerilerini geliştiriyorlar hem de çok 
eğleniyorlar. Tahta oyuncak boyama; salı, perşembe, 
cumartesi ve pazar günleri gerçekleştirilmektedir.

“NOTALARIN DANSI” KLASİK MÜZİK DİNLETİSİ
Dört müzisyenin canlı performansı ile gerçekleşecek klasik müzik konserinde küçük 
müzikseverler Edvard Grieg Pyotr, İlyiç Çaykovski, Antonio Vivaldi, Wolfgang Amadeus Mozart, 
Johann Sebastian Bach, Gioacchino Rossini gibi dünyaca ünlü bestecilerin eserlerini dinleme 
imkânı bulurken kısa bir bale performansı ile müzenin büyülü ortamında görsel ve işitsel bir şölen 
yaşayacaklar. 22 Haziran Cumartesi yapılacak olan bu dinleti için rezervasyon yapılması 
gerekmektedir.

LEGOLAND 
Ailelerin 3-10 yaş grubu çocukları ile yaratıcılık dünyasını 
keşfedip eğlenebileceği kapalı eğlence merkezlerinden 
biri olan rengârenk LEGO parçaları ile dolu LEGOLAND 
Discovery Centre eğlence ve öğrenme merkezidir.
Forum İstanbul AVM, 444 32 53



Çocuklarımızla verimli ve keyi�i bir eğitim öğretim yılının sonuna gelmiş bulunmaktayız. Bir yıl 
pek çok alanda gelişim göstermiş çocuklar ve onların bu sürecinde en büyük destekçisi olan 
aileler, keyi�i bir yaz tatilinin heyecanı içindeler. Ancak bilinmektedir ki “keyi�i bir tatil” anlayışı, 
öğrenciler ve anne-babalar için farklılık gösterebilmektedir. Öğrenciler çoğu zaman özgürce ve 
geniş zaman dilimlerinde dilediklerince oyun oynayabilecekleri tatil hayal ederler.

Çocukların kişisel ihtiyaçlarına ve ilgi alanlarına yönelik bir tatil planı oluşturmak, onların tatillerini 
daha verimli ve mutlu geçirmelerini sağlayarak tatil sonunda çocukların dinamik bir şekilde yeni 
döneme başlamalarını sağlayacaktır.

Keyi�i bir tatile adım atabilmek için öncelikle senenin olumlu biçimde kapatılması gerekir. Bu 
noktada çocukların yıl boyunca yaptıkları çalışmaların ve çabalarının karşılığını aldıkları karneleri 
onlar için büyük önem taşır. Bazı öğrenciler sabırsızlıkla karnelerini aileleri ile paylaşmayı 
beklerken bazı öğrenciler bu duruma kaygı ile yaklaşabilir. Tüm öğrencilerin bu süreci olumlu 
geçirerek keyi�i bir tatile geçiş yapabilmeleri için şunlara dikkat edilebilir:

• Çocuğumuza karne notu ne olursa olsun, bunun ona olan sevgiyi ve verilen değeri 
etkilemeyeceği mesajı verilmelidir.  
• Çocuğumuzun karnesini diğer çocukların ve arkadaşlarının karnesi ile kıyaslamamalı ve 
çocuğumuzu kendi potansiyelinde değerlendirmeliyiz.
• Karneye yönelik değerlendirme yapılırken öncelikle çocuğun güçlü yönleri vurgulanmalı, 
geliştirilmesi gereken alanlarını ise çocuğumuz ile değerlendirmeliyiz.
• Çocuğumuzun karnesini maddi ödüllerle ödüllendirmek yerine çocuğumuzu mümkün 
olduğunca takdir etmek ya da ödülü ailece yapılabilecek kaliteli zamana dönüştürmek çok daha 
etkili olacaktır.
• Çocuğumuzun karnesinin kendisini değil, akademik dönemi değerlendiren bir araç olduğunu 
unutmamalıyız.

Tatil dönemi, aile bireyleri arasındaki ilişkinin düzenlenmesi, iletişimin artması için önemli bir 
olanak sağlayabilir. Tatilde çocukların zaman kısıtlamasının olmaması ya da minimum düzeyde 
olması, daha esnek davranabilme düşüncesi ile çocuklar daha rahat duygusal paylaşım içerisinde 
olacaklardır. Ebeveynler çocukları ile bol bol sohbet ederek, ailece keyif aldıkları oyunları 
oynayarak gün içerisinde yaşamış oldukları olumlu ya da olumsuz duyguları birbirleri ile 
paylaşarak iletişimlerini güçlendirebileceklerdir. 

Aile paylaşımları için
• Çocuğunuzla yemek yapabilirsiniz. Böylece hem çocuğunuza sorumluluk vermiş olursunuz 
hem de birlikte keyi�i ve kaliteli zaman geçirebilirsiniz. 
• Aile fotoğraf albümü düzenleyebilirsiniz. Bunun için eski fotoğraf arşivinizden 
faydalanabileceğiniz gibi dışarıda birlikte fotoğraf çekerek eğlenceli bir gün geçirebilirsiniz.
• Çocuğunuzla birlikte kampçılık, doğa yürüyüşleri, bisiklete binme vb. aktiviteler 
düzenleyebilirsiniz. 
• Çocuğunuzla hayvan barınaklarını gezerek hayvan sevgisini pekiştirebilirsiniz. 
• Çocuğunuza üstleneceği küçük sorumluluklar vererek bunları tatil rutini haline 
getirebilirsiniz: odasını toplamak, çiçekleri sulamak, çamaşırları katlamak…

ANABİLİM YAZ OKULU ETKİNLİK ÖNERİLERİ

Anabilim yaz okulu; emsallerinden farklı olarak zengin içeriği, modern tesisleri, branşlarında 
uzman antrenör ve eğitmenleriyle dikkat çekiyor. Çocuklarımızın fiziksel gelişimleri eğlenceli 
bilim, kodlama, yaratıcı drama, İngilizce, müzik, görsel sanatlar, basketbol, tenis ve yüzme 
dallarındaki etkinliklerle desteklenerek sosyal ve sportif becerilerin geliştirilmesi 
amaçlanmaktadır. 

Ümraniye ve Sancaktepe Kampüslerinde 7-12 yaş grubundaki çocuklar için dörder haftalık 
dönemler halinde düzenlenen yaz okulu programının tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 17 Haziran-12 Temmuz
İkinci Dönem: 16 Temmuz-9 Ağustos

Anabilim Anaokullarında 3-6 yaş grubuna uygun olan yaz okulu programı Anabilim Çekmeköy 
Kampüsünde gerçekleşecektir. Anaokulu öğrencilerimizin yaz tatillerinde dinlenirken 
eğlenmeleri, spor ve sanat dallarındaki becerilerini geliştirmeleri amacıyla Çekmeköy 
Anaokulumuzda yaz okulu organize edilmiştir. 3 ve 4 hafta olarak uygulanacak programın 
tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 01 Temmuz-26 Temmuz (4 hafta) 
İkinci Dönem: 29 Temmuz-23 Ağustos (3 hafta)

Detaylı bilgi için 0216 415 00 00 / 1651-2651 numarasıyla spor kulübü iletişim sorumlusundan 
bilgi alabilirsiniz.
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İSTANBUL MODERN YAZ SANAT ATÖLYELER

İstanbul Modern Sanat Müzesi, 17 Haziran-29 Ağustos 2019 tarihlerinde yaz tatilinde çocuklara 
sanat dolu bir program sunuyor. 7-12 yaş aralığındaki çocuklar bu program kapsamında müze 
uzmanlarıyla sanatı yorumlamaya ve sanatsal üretimler gerçekleştirmeye yönelik atölye 
çalışmalarına katılabiliyor.
Atölye çalışmaları, 10.00-12.00 ve 13.30-15.30 saatlerinde günde iki defa düzenleniyor. 

Resimler ve Kostümler Atölyesi
17 Haziran 13.30-15.30
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 10.00-12.00
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar renklerle, lekelerle ve farklı sanat malzemeleriyle çalışarak hayal güçlerinin 
sınırlarını zorluyor. Sanat tarihinden usta ressamların resimlerinden örneklerin yer aldığı bir 
sunumu izleyerek resimlerde tarif edilen dönemleri ve kostümleri değerlendiriyorlar. Ardından 
önce prova mankenleri üzerinde bir kostüm tasarlıyor, sonra bu kostümü giyen bir figür için resim 
çalışması yaparak atölye çalışmasını tamamlıyorlar.

Resmi Duyabilseydik Ne Olurdu?
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 10.00-12.00
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 13.30-15.30
Farklı duyulara hitap eden bu programda çocuklar; resimlerinde müziği kullanan, işitsel 
yerleştirmeler yaratan, çağdaş sanatçılardan ya da grafik çizimlerle bestelerini görselleştiren 
kompozitörlerden ilham alıyorlar. Sanat tarihinden örneklerin incelenmesiyle başlayan atölye 
çalışmasında çocuklar belirledikleri bir resmi dinlemenin, renklerin ve biçimlerin seslerini hayal 
etmenin yollarını araştırıyorlar. Programın sonunda görsel bir düzenleme oluşturup bu görsel 
düzenlemeyi aileleri için seslendirerek müziğe dönüştürüyorlar. 

Sessiz Film
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 10.00-12.00
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede gruplar oluşturuyor ve kendi kısa animasyon filmlerini hazırlıyor. William 
Shakespeare’in “Bir Yaz Gecesi Rüyası” adlı romantik komedi oyunundan uyarlanan senaryoyu 
dinliyor, rolleri paylaşıyor ve oyunu yorumluyorlar. Bu drama çalışması sırasında çekilen 
fotoğra�arla hazırlanan film, çocuklara hatıra olarak sunuluyor.

genellikle iç ya da dış motivasyon tipinden birine daha yatkın olabiliriz. Bu motivasyon tipleri 
doğuştandır. 

Bu nedenle kolay kolay değişmez. İç motivasyon kaynakları güçlü çocukta çalış-ma alışkanlıkla
gelişmesi daha kolay olmasına karşın, dış motivasyon kaynakları güçlü çocukta daha çok yönlendi
ihtiyaç vardır.

Çalışma alışkanlıkları ile ilgili geçmiş yaşantılar: Çocuk-
ların geçmişten gelen çalışma alışkanlıkları da bir başka 
etkendir. Özellikle küçük yaşlarda, kısa süreli ama düzenli 
çalışmalarla geliştirilmesi gereken çalışma alışkanlığı zam-
anında kazandırılmamışsa sonraki yıllarda sonuç almak çok 
daha zordur. Alışkanlık oluşturmak gerçekten de uzun süre 
ister. Özellikle birinci sınıftan itibaren çalışma alışkanlığının 
geliştirilmesi için çaba harcamak son derece önemlidir.

Anne-babanın ders çalışma ile ilgili çatışmacı tavrı: 
Anne-babalar, kendi kişilik özellikleri ve önceliklerine göre çocuklardan beklentiler oluştururla
anne-babanın öncelik beklen-tilerden biri çocuğunun ders çalışmasıdır. Beklediği düzeyde ders çalış
mayan çocuğu karşı-sında anne-babalar, kimi zaman üzülmekte, kimi zaman kaygılanmakta, k
zaman da öfke-lenebilmektedir. Bu süreci akıl odaklı değil de duygu odaklı yöneten anne-babala
çocukları-nın içinde bulunduğu durumu anlamak yerine tepkisel yaklaşımlar sergilerse süreç daha da 
içinden çıkılmaz bir hale gelir.
Çocuğun ders çalışmasını beklemek doğal. Onlar da aslında çalışmaları gerektiğini bilir. Ancak unut
mayalım ki hayatımızda doğru olduğunu düşündüğümüz ve bildiğimiz halde bizim de yapmadı
ya da yapamadığımız çok şey var.

  Yrd. Doç.Dr. Okt

Akımlar ve Resimler
25 Haziran Salı 13.30-15.30
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 10.00-12.00
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışmasında çocuklar, kendine özgü üretim süreçlerini içeren sanatsal pratikleri 
deneyimleyerek modern sanat tarihinin İzlenimcilik, Kübizm, Soyut Dışavurumculuk gibi 
akımlarını keşfetme fırsatı yakalıyor. Programda müzenin sergi salonlarında desenler çizen ve 
atölyede çekilen fotoğra�arından yola çıkarak farklı perspekti�erle portrelerini hazırlayan 
çocuklar, duygu ve düşüncelerini bir oyunla ortaya çıkaran resimler oluşturuyor.  Atölye çalışması 
çocukları kendini ifade etmenin farklı sanatsal biçimleriyle tanıştırıyor.

Çamurdan Heykeller
19 Haziran Çarşamba 13.30-15.30
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 10.00-12.00
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışması çocukları doğal bir malzemeyle çalışarak imgelem dünyalarını geliştirmeye 
davet ediyor. Programda çocuklar “İstanbul Modern”in sergilerinde yer alan bazı sanatçıların 
sanat çalışmalarında olduğu gibi kendi hikâyelerinden yola çıkıyor. Fiziksel özelliklerinin ötesinde 
kendi iç dünyalarına bakan çocuklar, kendini anlatma sanatının alışılagelmişin dışında kalan bin 
bir türlü yöntemiyle tanışıyor. Alışkanlıklarını, korkularını, yani kendilerine dair özgünlüklerini, 
çamura form vererek somutlaştırıyorlar.

Bir Hayal Mekânı
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 10.00-12.00
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması, çocukları “yerleştirme sanatı” kavramını sanatsal deneyimlerle yaşayarak 
öğrenmeye davet ediyor. Sergi gezisi ile başlayan program, bir kelime oyunuyla devam ediyor. 
Çocuklar bazı kelimelerden yola çıkarak imgeler yaratıyor. Çizimler yapıyor, eva malzemesini 
kullanarak büyük şekiller oluşturuyorlar. Çocuklar programı, tasarımlarını atölyenin bir köşesinde 
düzenleyerek tamamlıyor.

Baskılı Çantalar
27 Haziran Perşembe 13.30-15.30
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 10.00-12.00
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması tasarım ve ipek baskı sanatını buluşturuyor. İlk uygulamada çocuklar kendilerine 
baskı kalıpları üretiyor, ikinci adımda kumaşlardan çantalar tasarlıyorlar. Program çocukların 
tasarladıkları çantalara, tasarladıkları baskıları uygulamalarıyla tamamlanıyor.

Çukurlar Tepeler
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 10.00-12.00
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 13.30-15.30
Tarihi uzun bir geçmişe dayanan rölyef sanatından yola çıkan atölye çalışması, çocukları, 
kahramanlarını konu alan bir macerayı çamurla oluşturacakları formlarla anlatmaya çağırıyor. 
Gündelik hayattan örnekleri içeren bir sunumla başlayan atölye, çocukların doğal bir malzemeyi 
yoğurup ekleyerek oluşturdukları kompozisyonları boyamalarıyla tamamlanıyor.

Tuvalimdeki Doğa
5, 19 Temmuz; 2, 16 Ağustos 2019 10.00-12.00  
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar, doğayı sadece görüntüleriyle değil; onu oluşturan parçalarla, yapraklar, 
bitki gövdeleri gibi organik malzemelerle resmetmenin yollarını arıyorlar. Program, resimlerini 
arayan tuvallerin hikâyelerinin dinlenmesiyle başlıyor. Çocuklar boş tuvallerde olmayan resimler 
hayal edip kompozisyonlar oluşturarak hayallerini gerçek kılıyor.

Geleceğin Mimarları
21 Haziran Cuma 13.30-15.30
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 10.00-12.00
5, 19 Temmuz, 2; 16 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede özel hazırlanmış geometrik biçimleri bir araya getirip bir kent oluşturuyor. 
Doğadan ilham alarak canlıların yuvalarını tasarlıyor; işlevsel, ergonomik ve estetik açıdan 
çözümler bularak gelecek için doğayla uyumlu kent modelleri hazırlıyorlar. 

İSTANBUL KELEBEK ÇİFTLİĞİ

Dünyadaki yaşamın dengesinde önemli rol oynayan 
kelebekleri tanımak ve yaşam döngülerini öğrenmek 
için büyük bir fırsat sunan kelebek çiftliği, öğrencilerde 
kayda değer bir farkındalık yaratacaktır.
Çocuklar tropikal yağmur ormanlarının sıcaklık ve 
nemine sahip serada kendilerini farklı yerde hissederek 
kelebekleri rahatlıkla gözlemleyebilecek, açık alanda ise 
güvenli bir şekilde oynayabilecek.
Detaylı bilgi için 0 532 617 30 00 numarasıyla yetkililer 
ile iletişim kurabilirsiniz.

İSTANBUL CAM VE SANAT MERKEZİ

Beykoz’da bulunan cam ocağında çocukların eğlenirken 
cam sanatını tanıyacakları ve geri dönüşüm bilincinde 
farkındalık kazanmalarını sağlayacak çeşitli aktiviteler 
sunuluyor: 
• Çocuklarla gravür yapımı
• Çocuklarla boncuk yapımı
• Çocuklarla sıcak cam ü�eme 
• Çocuklarla füzyon tabak yapımı  
Programlar hakkında daha detaylı bilgi almak için 0216 
433 36 93 numarasıyla iletişime geçebilirsiniz.

İSTANBUL OYUNCAK MÜZESİ                         
“Tahta Oyuncak Boyama Atölyesi”
İki boyutlu hayvan gürlerinden üç boyutlu oyuncaklara 
kadar birçok farklı şekilden oluşan tahta oyuncaklar, 
çocuklar ve yetişkinler tarafından büyük ilgi görüyor. 
Çocuklar kendi oyuncaklarını yaparken hem 
yaratıcılıklarını, el becerilerini geliştiriyorlar hem de çok 
eğleniyorlar. Tahta oyuncak boyama; salı, perşembe, 
cumartesi ve pazar günleri gerçekleştirilmektedir.

“NOTALARIN DANSI” KLASİK MÜZİK DİNLETİSİ
Dört müzisyenin canlı performansı ile gerçekleşecek klasik müzik konserinde küçük 
müzikseverler Edvard Grieg Pyotr, İlyiç Çaykovski, Antonio Vivaldi, Wolfgang Amadeus Mozart, 
Johann Sebastian Bach, Gioacchino Rossini gibi dünyaca ünlü bestecilerin eserlerini dinleme 
imkânı bulurken kısa bir bale performansı ile müzenin büyülü ortamında görsel ve işitsel bir şölen 
yaşayacaklar. 22 Haziran Cumartesi yapılacak olan bu dinleti için rezervasyon yapılması 
gerekmektedir.

LEGOLAND 
Ailelerin 3-10 yaş grubu çocukları ile yaratıcılık dünyasını 
keşfedip eğlenebileceği kapalı eğlence merkezlerinden 
biri olan rengârenk LEGO parçaları ile dolu LEGOLAND 
Discovery Centre eğlence ve öğrenme merkezidir.
Forum İstanbul AVM, 444 32 53



Çocuklarımızla verimli ve keyi�i bir eğitim öğretim yılının sonuna gelmiş bulunmaktayız. Bir yıl 
pek çok alanda gelişim göstermiş çocuklar ve onların bu sürecinde en büyük destekçisi olan 
aileler, keyi�i bir yaz tatilinin heyecanı içindeler. Ancak bilinmektedir ki “keyi�i bir tatil” anlayışı, 
öğrenciler ve anne-babalar için farklılık gösterebilmektedir. Öğrenciler çoğu zaman özgürce ve 
geniş zaman dilimlerinde dilediklerince oyun oynayabilecekleri tatil hayal ederler.

Çocukların kişisel ihtiyaçlarına ve ilgi alanlarına yönelik bir tatil planı oluşturmak, onların tatillerini 
daha verimli ve mutlu geçirmelerini sağlayarak tatil sonunda çocukların dinamik bir şekilde yeni 
döneme başlamalarını sağlayacaktır.

Keyi�i bir tatile adım atabilmek için öncelikle senenin olumlu biçimde kapatılması gerekir. Bu 
noktada çocukların yıl boyunca yaptıkları çalışmaların ve çabalarının karşılığını aldıkları karneleri 
onlar için büyük önem taşır. Bazı öğrenciler sabırsızlıkla karnelerini aileleri ile paylaşmayı 
beklerken bazı öğrenciler bu duruma kaygı ile yaklaşabilir. Tüm öğrencilerin bu süreci olumlu 
geçirerek keyi�i bir tatile geçiş yapabilmeleri için şunlara dikkat edilebilir:

• Çocuğumuza karne notu ne olursa olsun, bunun ona olan sevgiyi ve verilen değeri 
etkilemeyeceği mesajı verilmelidir.  
• Çocuğumuzun karnesini diğer çocukların ve arkadaşlarının karnesi ile kıyaslamamalı ve 
çocuğumuzu kendi potansiyelinde değerlendirmeliyiz.
• Karneye yönelik değerlendirme yapılırken öncelikle çocuğun güçlü yönleri vurgulanmalı, 
geliştirilmesi gereken alanlarını ise çocuğumuz ile değerlendirmeliyiz.
• Çocuğumuzun karnesini maddi ödüllerle ödüllendirmek yerine çocuğumuzu mümkün 
olduğunca takdir etmek ya da ödülü ailece yapılabilecek kaliteli zamana dönüştürmek çok daha 
etkili olacaktır.
• Çocuğumuzun karnesinin kendisini değil, akademik dönemi değerlendiren bir araç olduğunu 
unutmamalıyız.

Tatil dönemi, aile bireyleri arasındaki ilişkinin düzenlenmesi, iletişimin artması için önemli bir 
olanak sağlayabilir. Tatilde çocukların zaman kısıtlamasının olmaması ya da minimum düzeyde 
olması, daha esnek davranabilme düşüncesi ile çocuklar daha rahat duygusal paylaşım içerisinde 
olacaklardır. Ebeveynler çocukları ile bol bol sohbet ederek, ailece keyif aldıkları oyunları 
oynayarak gün içerisinde yaşamış oldukları olumlu ya da olumsuz duyguları birbirleri ile 
paylaşarak iletişimlerini güçlendirebileceklerdir. 

Aile paylaşımları için
• Çocuğunuzla yemek yapabilirsiniz. Böylece hem çocuğunuza sorumluluk vermiş olursunuz 
hem de birlikte keyi�i ve kaliteli zaman geçirebilirsiniz. 
• Aile fotoğraf albümü düzenleyebilirsiniz. Bunun için eski fotoğraf arşivinizden 
faydalanabileceğiniz gibi dışarıda birlikte fotoğraf çekerek eğlenceli bir gün geçirebilirsiniz.
• Çocuğunuzla birlikte kampçılık, doğa yürüyüşleri, bisiklete binme vb. aktiviteler 
düzenleyebilirsiniz. 
• Çocuğunuzla hayvan barınaklarını gezerek hayvan sevgisini pekiştirebilirsiniz. 
• Çocuğunuza üstleneceği küçük sorumluluklar vererek bunları tatil rutini haline 
getirebilirsiniz: odasını toplamak, çiçekleri sulamak, çamaşırları katlamak…

ANABİLİM YAZ OKULU ETKİNLİK ÖNERİLERİ

Anabilim yaz okulu; emsallerinden farklı olarak zengin içeriği, modern tesisleri, branşlarında 
uzman antrenör ve eğitmenleriyle dikkat çekiyor. Çocuklarımızın fiziksel gelişimleri eğlenceli 
bilim, kodlama, yaratıcı drama, İngilizce, müzik, görsel sanatlar, basketbol, tenis ve yüzme 
dallarındaki etkinliklerle desteklenerek sosyal ve sportif becerilerin geliştirilmesi 
amaçlanmaktadır. 

Ümraniye ve Sancaktepe Kampüslerinde 7-12 yaş grubundaki çocuklar için dörder haftalık 
dönemler halinde düzenlenen yaz okulu programının tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 17 Haziran-12 Temmuz
İkinci Dönem: 16 Temmuz-9 Ağustos

Anabilim Anaokullarında 3-6 yaş grubuna uygun olan yaz okulu programı Anabilim Çekmeköy 
Kampüsünde gerçekleşecektir. Anaokulu öğrencilerimizin yaz tatillerinde dinlenirken 
eğlenmeleri, spor ve sanat dallarındaki becerilerini geliştirmeleri amacıyla Çekmeköy 
Anaokulumuzda yaz okulu organize edilmiştir. 3 ve 4 hafta olarak uygulanacak programın 
tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 01 Temmuz-26 Temmuz (4 hafta) 
İkinci Dönem: 29 Temmuz-23 Ağustos (3 hafta)

Detaylı bilgi için 0216 415 00 00 / 1651-2651 numarasıyla spor kulübü iletişim sorumlusundan 
bilgi alabilirsiniz.

İSTANBUL MODERN YAZ SANAT ATÖLYELER

İstanbul Modern Sanat Müzesi, 17 Haziran-29 Ağustos 2019 tarihlerinde yaz tatilinde çocuklara 
sanat dolu bir program sunuyor. 7-12 yaş aralığındaki çocuklar bu program kapsamında müze 
uzmanlarıyla sanatı yorumlamaya ve sanatsal üretimler gerçekleştirmeye yönelik atölye 
çalışmalarına katılabiliyor.
Atölye çalışmaları, 10.00-12.00 ve 13.30-15.30 saatlerinde günde iki defa düzenleniyor. 

Resimler ve Kostümler Atölyesi
17 Haziran 13.30-15.30
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 10.00-12.00
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar renklerle, lekelerle ve farklı sanat malzemeleriyle çalışarak hayal güçlerinin 
sınırlarını zorluyor. Sanat tarihinden usta ressamların resimlerinden örneklerin yer aldığı bir 
sunumu izleyerek resimlerde tarif edilen dönemleri ve kostümleri değerlendiriyorlar. Ardından 
önce prova mankenleri üzerinde bir kostüm tasarlıyor, sonra bu kostümü giyen bir figür için resim 
çalışması yaparak atölye çalışmasını tamamlıyorlar.

Resmi Duyabilseydik Ne Olurdu?
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 10.00-12.00
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 13.30-15.30
Farklı duyulara hitap eden bu programda çocuklar; resimlerinde müziği kullanan, işitsel 
yerleştirmeler yaratan, çağdaş sanatçılardan ya da grafik çizimlerle bestelerini görselleştiren 
kompozitörlerden ilham alıyorlar. Sanat tarihinden örneklerin incelenmesiyle başlayan atölye 
çalışmasında çocuklar belirledikleri bir resmi dinlemenin, renklerin ve biçimlerin seslerini hayal 
etmenin yollarını araştırıyorlar. Programın sonunda görsel bir düzenleme oluşturup bu görsel 
düzenlemeyi aileleri için seslendirerek müziğe dönüştürüyorlar. 

Sessiz Film
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 10.00-12.00
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede gruplar oluşturuyor ve kendi kısa animasyon filmlerini hazırlıyor. William 
Shakespeare’in “Bir Yaz Gecesi Rüyası” adlı romantik komedi oyunundan uyarlanan senaryoyu 
dinliyor, rolleri paylaşıyor ve oyunu yorumluyorlar. Bu drama çalışması sırasında çekilen 
fotoğra�arla hazırlanan film, çocuklara hatıra olarak sunuluyor.
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Akımlar ve Resimler
25 Haziran Salı 13.30-15.30
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 10.00-12.00
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışmasında çocuklar, kendine özgü üretim süreçlerini içeren sanatsal pratikleri 
deneyimleyerek modern sanat tarihinin İzlenimcilik, Kübizm, Soyut Dışavurumculuk gibi 
akımlarını keşfetme fırsatı yakalıyor. Programda müzenin sergi salonlarında desenler çizen ve 
atölyede çekilen fotoğra�arından yola çıkarak farklı perspekti�erle portrelerini hazırlayan 
çocuklar, duygu ve düşüncelerini bir oyunla ortaya çıkaran resimler oluşturuyor.  Atölye çalışması 
çocukları kendini ifade etmenin farklı sanatsal biçimleriyle tanıştırıyor.

Çamurdan Heykeller
19 Haziran Çarşamba 13.30-15.30
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 10.00-12.00
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışması çocukları doğal bir malzemeyle çalışarak imgelem dünyalarını geliştirmeye 
davet ediyor. Programda çocuklar “İstanbul Modern”in sergilerinde yer alan bazı sanatçıların 
sanat çalışmalarında olduğu gibi kendi hikâyelerinden yola çıkıyor. Fiziksel özelliklerinin ötesinde 
kendi iç dünyalarına bakan çocuklar, kendini anlatma sanatının alışılagelmişin dışında kalan bin 
bir türlü yöntemiyle tanışıyor. Alışkanlıklarını, korkularını, yani kendilerine dair özgünlüklerini, 
çamura form vererek somutlaştırıyorlar.

Bir Hayal Mekânı
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 10.00-12.00
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması, çocukları “yerleştirme sanatı” kavramını sanatsal deneyimlerle yaşayarak 
öğrenmeye davet ediyor. Sergi gezisi ile başlayan program, bir kelime oyunuyla devam ediyor. 
Çocuklar bazı kelimelerden yola çıkarak imgeler yaratıyor. Çizimler yapıyor, eva malzemesini 
kullanarak büyük şekiller oluşturuyorlar. Çocuklar programı, tasarımlarını atölyenin bir köşesinde 
düzenleyerek tamamlıyor.

Baskılı Çantalar
27 Haziran Perşembe 13.30-15.30
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 10.00-12.00
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması tasarım ve ipek baskı sanatını buluşturuyor. İlk uygulamada çocuklar kendilerine 
baskı kalıpları üretiyor, ikinci adımda kumaşlardan çantalar tasarlıyorlar. Program çocukların 
tasarladıkları çantalara, tasarladıkları baskıları uygulamalarıyla tamamlanıyor.

genellikle iç ya da dış motivasyon tipinden birine daha yatkın olabiliriz. Bu motivasyon tipleri 
doğuştandır. 

Bu nedenle kolay kolay değişmez. İç motivasyon kaynakları güçlü çocukta çalış-ma alışkanlıkla
gelişmesi daha kolay olmasına karşın, dış motivasyon kaynakları güçlü çocukta daha çok yönlendi
ihtiyaç vardır.

Çalışma alışkanlıkları ile ilgili geçmiş yaşantılar: Çocuk-
ların geçmişten gelen çalışma alışkanlıkları da bir başka 
etkendir. Özellikle küçük yaşlarda, kısa süreli ama düzenli 
çalışmalarla geliştirilmesi gereken çalışma alışkanlığı zam-
anında kazandırılmamışsa sonraki yıllarda sonuç almak çok 
daha zordur. Alışkanlık oluşturmak gerçekten de uzun süre 
ister. Özellikle birinci sınıftan itibaren çalışma alışkanlığının 
geliştirilmesi için çaba harcamak son derece önemlidir.

Anne-babanın ders çalışma ile ilgili çatışmacı tavrı: 
Anne-babalar, kendi kişilik özellikleri ve önceliklerine göre çocuklardan beklentiler oluştururla
anne-babanın öncelik beklen-tilerden biri çocuğunun ders çalışmasıdır. Beklediği düzeyde ders çalış
mayan çocuğu karşı-sında anne-babalar, kimi zaman üzülmekte, kimi zaman kaygılanmakta, k
zaman da öfke-lenebilmektedir. Bu süreci akıl odaklı değil de duygu odaklı yöneten anne-babala
çocukları-nın içinde bulunduğu durumu anlamak yerine tepkisel yaklaşımlar sergilerse süreç daha da 
içinden çıkılmaz bir hale gelir.
Çocuğun ders çalışmasını beklemek doğal. Onlar da aslında çalışmaları gerektiğini bilir. Ancak unut
mayalım ki hayatımızda doğru olduğunu düşündüğümüz ve bildiğimiz halde bizim de yapmadı
ya da yapamadığımız çok şey var.

  Yrd. Doç.Dr. Okt

Çukurlar Tepeler
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 10.00-12.00
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 13.30-15.30
Tarihi uzun bir geçmişe dayanan rölyef sanatından yola çıkan atölye çalışması, çocukları, 
kahramanlarını konu alan bir macerayı çamurla oluşturacakları formlarla anlatmaya çağırıyor. 
Gündelik hayattan örnekleri içeren bir sunumla başlayan atölye, çocukların doğal bir malzemeyi 
yoğurup ekleyerek oluşturdukları kompozisyonları boyamalarıyla tamamlanıyor.

Tuvalimdeki Doğa
5, 19 Temmuz; 2, 16 Ağustos 2019 10.00-12.00  
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar, doğayı sadece görüntüleriyle değil; onu oluşturan parçalarla, yapraklar, 
bitki gövdeleri gibi organik malzemelerle resmetmenin yollarını arıyorlar. Program, resimlerini 
arayan tuvallerin hikâyelerinin dinlenmesiyle başlıyor. Çocuklar boş tuvallerde olmayan resimler 
hayal edip kompozisyonlar oluşturarak hayallerini gerçek kılıyor.

Geleceğin Mimarları
21 Haziran Cuma 13.30-15.30
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 10.00-12.00
5, 19 Temmuz, 2; 16 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede özel hazırlanmış geometrik biçimleri bir araya getirip bir kent oluşturuyor. 
Doğadan ilham alarak canlıların yuvalarını tasarlıyor; işlevsel, ergonomik ve estetik açıdan 
çözümler bularak gelecek için doğayla uyumlu kent modelleri hazırlıyorlar. 

İSTANBUL KELEBEK ÇİFTLİĞİ

Dünyadaki yaşamın dengesinde önemli rol oynayan 
kelebekleri tanımak ve yaşam döngülerini öğrenmek 
için büyük bir fırsat sunan kelebek çiftliği, öğrencilerde 
kayda değer bir farkındalık yaratacaktır.
Çocuklar tropikal yağmur ormanlarının sıcaklık ve 
nemine sahip serada kendilerini farklı yerde hissederek 
kelebekleri rahatlıkla gözlemleyebilecek, açık alanda ise 
güvenli bir şekilde oynayabilecek.
Detaylı bilgi için 0 532 617 30 00 numarasıyla yetkililer 
ile iletişim kurabilirsiniz.

İSTANBUL CAM VE SANAT MERKEZİ

Beykoz’da bulunan cam ocağında çocukların eğlenirken 
cam sanatını tanıyacakları ve geri dönüşüm bilincinde 
farkındalık kazanmalarını sağlayacak çeşitli aktiviteler 
sunuluyor: 
• Çocuklarla gravür yapımı
• Çocuklarla boncuk yapımı
• Çocuklarla sıcak cam ü�eme 
• Çocuklarla füzyon tabak yapımı  
Programlar hakkında daha detaylı bilgi almak için 0216 
433 36 93 numarasıyla iletişime geçebilirsiniz.

İSTANBUL OYUNCAK MÜZESİ                         
“Tahta Oyuncak Boyama Atölyesi”
İki boyutlu hayvan gürlerinden üç boyutlu oyuncaklara 
kadar birçok farklı şekilden oluşan tahta oyuncaklar, 
çocuklar ve yetişkinler tarafından büyük ilgi görüyor. 
Çocuklar kendi oyuncaklarını yaparken hem 
yaratıcılıklarını, el becerilerini geliştiriyorlar hem de çok 
eğleniyorlar. Tahta oyuncak boyama; salı, perşembe, 
cumartesi ve pazar günleri gerçekleştirilmektedir.

“NOTALARIN DANSI” KLASİK MÜZİK DİNLETİSİ
Dört müzisyenin canlı performansı ile gerçekleşecek klasik müzik konserinde küçük 
müzikseverler Edvard Grieg Pyotr, İlyiç Çaykovski, Antonio Vivaldi, Wolfgang Amadeus Mozart, 
Johann Sebastian Bach, Gioacchino Rossini gibi dünyaca ünlü bestecilerin eserlerini dinleme 
imkânı bulurken kısa bir bale performansı ile müzenin büyülü ortamında görsel ve işitsel bir şölen 
yaşayacaklar. 22 Haziran Cumartesi yapılacak olan bu dinleti için rezervasyon yapılması 
gerekmektedir.

LEGOLAND 
Ailelerin 3-10 yaş grubu çocukları ile yaratıcılık dünyasını 
keşfedip eğlenebileceği kapalı eğlence merkezlerinden 
biri olan rengârenk LEGO parçaları ile dolu LEGOLAND 
Discovery Centre eğlence ve öğrenme merkezidir.
Forum İstanbul AVM, 444 32 53



Çocuklarımızla verimli ve keyi�i bir eğitim öğretim yılının sonuna gelmiş bulunmaktayız. Bir yıl 
pek çok alanda gelişim göstermiş çocuklar ve onların bu sürecinde en büyük destekçisi olan 
aileler, keyi�i bir yaz tatilinin heyecanı içindeler. Ancak bilinmektedir ki “keyi�i bir tatil” anlayışı, 
öğrenciler ve anne-babalar için farklılık gösterebilmektedir. Öğrenciler çoğu zaman özgürce ve 
geniş zaman dilimlerinde dilediklerince oyun oynayabilecekleri tatil hayal ederler.

Çocukların kişisel ihtiyaçlarına ve ilgi alanlarına yönelik bir tatil planı oluşturmak, onların tatillerini 
daha verimli ve mutlu geçirmelerini sağlayarak tatil sonunda çocukların dinamik bir şekilde yeni 
döneme başlamalarını sağlayacaktır.

Keyi�i bir tatile adım atabilmek için öncelikle senenin olumlu biçimde kapatılması gerekir. Bu 
noktada çocukların yıl boyunca yaptıkları çalışmaların ve çabalarının karşılığını aldıkları karneleri 
onlar için büyük önem taşır. Bazı öğrenciler sabırsızlıkla karnelerini aileleri ile paylaşmayı 
beklerken bazı öğrenciler bu duruma kaygı ile yaklaşabilir. Tüm öğrencilerin bu süreci olumlu 
geçirerek keyi�i bir tatile geçiş yapabilmeleri için şunlara dikkat edilebilir:

• Çocuğumuza karne notu ne olursa olsun, bunun ona olan sevgiyi ve verilen değeri 
etkilemeyeceği mesajı verilmelidir.  
• Çocuğumuzun karnesini diğer çocukların ve arkadaşlarının karnesi ile kıyaslamamalı ve 
çocuğumuzu kendi potansiyelinde değerlendirmeliyiz.
• Karneye yönelik değerlendirme yapılırken öncelikle çocuğun güçlü yönleri vurgulanmalı, 
geliştirilmesi gereken alanlarını ise çocuğumuz ile değerlendirmeliyiz.
• Çocuğumuzun karnesini maddi ödüllerle ödüllendirmek yerine çocuğumuzu mümkün 
olduğunca takdir etmek ya da ödülü ailece yapılabilecek kaliteli zamana dönüştürmek çok daha 
etkili olacaktır.
• Çocuğumuzun karnesinin kendisini değil, akademik dönemi değerlendiren bir araç olduğunu 
unutmamalıyız.

Tatil dönemi, aile bireyleri arasındaki ilişkinin düzenlenmesi, iletişimin artması için önemli bir 
olanak sağlayabilir. Tatilde çocukların zaman kısıtlamasının olmaması ya da minimum düzeyde 
olması, daha esnek davranabilme düşüncesi ile çocuklar daha rahat duygusal paylaşım içerisinde 
olacaklardır. Ebeveynler çocukları ile bol bol sohbet ederek, ailece keyif aldıkları oyunları 
oynayarak gün içerisinde yaşamış oldukları olumlu ya da olumsuz duyguları birbirleri ile 
paylaşarak iletişimlerini güçlendirebileceklerdir. 

Aile paylaşımları için
• Çocuğunuzla yemek yapabilirsiniz. Böylece hem çocuğunuza sorumluluk vermiş olursunuz 
hem de birlikte keyi�i ve kaliteli zaman geçirebilirsiniz. 
• Aile fotoğraf albümü düzenleyebilirsiniz. Bunun için eski fotoğraf arşivinizden 
faydalanabileceğiniz gibi dışarıda birlikte fotoğraf çekerek eğlenceli bir gün geçirebilirsiniz.
• Çocuğunuzla birlikte kampçılık, doğa yürüyüşleri, bisiklete binme vb. aktiviteler 
düzenleyebilirsiniz. 
• Çocuğunuzla hayvan barınaklarını gezerek hayvan sevgisini pekiştirebilirsiniz. 
• Çocuğunuza üstleneceği küçük sorumluluklar vererek bunları tatil rutini haline 
getirebilirsiniz: odasını toplamak, çiçekleri sulamak, çamaşırları katlamak…

ANABİLİM YAZ OKULU ETKİNLİK ÖNERİLERİ

Anabilim yaz okulu; emsallerinden farklı olarak zengin içeriği, modern tesisleri, branşlarında 
uzman antrenör ve eğitmenleriyle dikkat çekiyor. Çocuklarımızın fiziksel gelişimleri eğlenceli 
bilim, kodlama, yaratıcı drama, İngilizce, müzik, görsel sanatlar, basketbol, tenis ve yüzme 
dallarındaki etkinliklerle desteklenerek sosyal ve sportif becerilerin geliştirilmesi 
amaçlanmaktadır. 

Ümraniye ve Sancaktepe Kampüslerinde 7-12 yaş grubundaki çocuklar için dörder haftalık 
dönemler halinde düzenlenen yaz okulu programının tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 17 Haziran-12 Temmuz
İkinci Dönem: 16 Temmuz-9 Ağustos

Anabilim Anaokullarında 3-6 yaş grubuna uygun olan yaz okulu programı Anabilim Çekmeköy 
Kampüsünde gerçekleşecektir. Anaokulu öğrencilerimizin yaz tatillerinde dinlenirken 
eğlenmeleri, spor ve sanat dallarındaki becerilerini geliştirmeleri amacıyla Çekmeköy 
Anaokulumuzda yaz okulu organize edilmiştir. 3 ve 4 hafta olarak uygulanacak programın 
tarihleri şöyledir: 
Birinci Dönem: 01 Temmuz-26 Temmuz (4 hafta) 
İkinci Dönem: 29 Temmuz-23 Ağustos (3 hafta)

Detaylı bilgi için 0216 415 00 00 / 1651-2651 numarasıyla spor kulübü iletişim sorumlusundan 
bilgi alabilirsiniz.

İSTANBUL MODERN YAZ SANAT ATÖLYELER

İstanbul Modern Sanat Müzesi, 17 Haziran-29 Ağustos 2019 tarihlerinde yaz tatilinde çocuklara 
sanat dolu bir program sunuyor. 7-12 yaş aralığındaki çocuklar bu program kapsamında müze 
uzmanlarıyla sanatı yorumlamaya ve sanatsal üretimler gerçekleştirmeye yönelik atölye 
çalışmalarına katılabiliyor.
Atölye çalışmaları, 10.00-12.00 ve 13.30-15.30 saatlerinde günde iki defa düzenleniyor. 

Resimler ve Kostümler Atölyesi
17 Haziran 13.30-15.30
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 10.00-12.00
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar renklerle, lekelerle ve farklı sanat malzemeleriyle çalışarak hayal güçlerinin 
sınırlarını zorluyor. Sanat tarihinden usta ressamların resimlerinden örneklerin yer aldığı bir 
sunumu izleyerek resimlerde tarif edilen dönemleri ve kostümleri değerlendiriyorlar. Ardından 
önce prova mankenleri üzerinde bir kostüm tasarlıyor, sonra bu kostümü giyen bir figür için resim 
çalışması yaparak atölye çalışmasını tamamlıyorlar.

Resmi Duyabilseydik Ne Olurdu?
8, 22 Temmuz; 5, 26 Ağustos 2019 10.00-12.00
1, 15, 29 Temmuz; 19 Ağustos 2019 13.30-15.30
Farklı duyulara hitap eden bu programda çocuklar; resimlerinde müziği kullanan, işitsel 
yerleştirmeler yaratan, çağdaş sanatçılardan ya da grafik çizimlerle bestelerini görselleştiren 
kompozitörlerden ilham alıyorlar. Sanat tarihinden örneklerin incelenmesiyle başlayan atölye 
çalışmasında çocuklar belirledikleri bir resmi dinlemenin, renklerin ve biçimlerin seslerini hayal 
etmenin yollarını araştırıyorlar. Programın sonunda görsel bir düzenleme oluşturup bu görsel 
düzenlemeyi aileleri için seslendirerek müziğe dönüştürüyorlar. 

Sessiz Film
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 10.00-12.00
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede gruplar oluşturuyor ve kendi kısa animasyon filmlerini hazırlıyor. William 
Shakespeare’in “Bir Yaz Gecesi Rüyası” adlı romantik komedi oyunundan uyarlanan senaryoyu 
dinliyor, rolleri paylaşıyor ve oyunu yorumluyorlar. Bu drama çalışması sırasında çekilen 
fotoğra�arla hazırlanan film, çocuklara hatıra olarak sunuluyor.

Akımlar ve Resimler
25 Haziran Salı 13.30-15.30
2, 16, 30 Temmuz; 13 Ağustos 2019 10.00-12.00
9, 23 Temmuz; 6, 27 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışmasında çocuklar, kendine özgü üretim süreçlerini içeren sanatsal pratikleri 
deneyimleyerek modern sanat tarihinin İzlenimcilik, Kübizm, Soyut Dışavurumculuk gibi 
akımlarını keşfetme fırsatı yakalıyor. Programda müzenin sergi salonlarında desenler çizen ve 
atölyede çekilen fotoğra�arından yola çıkarak farklı perspekti�erle portrelerini hazırlayan 
çocuklar, duygu ve düşüncelerini bir oyunla ortaya çıkaran resimler oluşturuyor.  Atölye çalışması 
çocukları kendini ifade etmenin farklı sanatsal biçimleriyle tanıştırıyor.

Çamurdan Heykeller
19 Haziran Çarşamba 13.30-15.30
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 10.00-12.00
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölye çalışması çocukları doğal bir malzemeyle çalışarak imgelem dünyalarını geliştirmeye 
davet ediyor. Programda çocuklar “İstanbul Modern”in sergilerinde yer alan bazı sanatçıların 
sanat çalışmalarında olduğu gibi kendi hikâyelerinden yola çıkıyor. Fiziksel özelliklerinin ötesinde 
kendi iç dünyalarına bakan çocuklar, kendini anlatma sanatının alışılagelmişin dışında kalan bin 
bir türlü yöntemiyle tanışıyor. Alışkanlıklarını, korkularını, yani kendilerine dair özgünlüklerini, 
çamura form vererek somutlaştırıyorlar.

Bir Hayal Mekânı
3, 17, 31 Temmuz; 14 Ağustos 2019 10.00-12.00
10, 24 Temmuz; 7, 28 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması, çocukları “yerleştirme sanatı” kavramını sanatsal deneyimlerle yaşayarak 
öğrenmeye davet ediyor. Sergi gezisi ile başlayan program, bir kelime oyunuyla devam ediyor. 
Çocuklar bazı kelimelerden yola çıkarak imgeler yaratıyor. Çizimler yapıyor, eva malzemesini 
kullanarak büyük şekiller oluşturuyorlar. Çocuklar programı, tasarımlarını atölyenin bir köşesinde 
düzenleyerek tamamlıyor.

Baskılı Çantalar
27 Haziran Perşembe 13.30-15.30
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 10.00-12.00
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 13.30-15.30
Atölye çalışması tasarım ve ipek baskı sanatını buluşturuyor. İlk uygulamada çocuklar kendilerine 
baskı kalıpları üretiyor, ikinci adımda kumaşlardan çantalar tasarlıyorlar. Program çocukların 
tasarladıkları çantalara, tasarladıkları baskıları uygulamalarıyla tamamlanıyor.

Çukurlar Tepeler
4, 18 Temmuz; 1, 15 Ağustos 2019 10.00-12.00
11, 25 Temmuz; 8, 29 Ağustos 2019 13.30-15.30
Tarihi uzun bir geçmişe dayanan rölyef sanatından yola çıkan atölye çalışması, çocukları, 
kahramanlarını konu alan bir macerayı çamurla oluşturacakları formlarla anlatmaya çağırıyor. 
Gündelik hayattan örnekleri içeren bir sunumla başlayan atölye, çocukların doğal bir malzemeyi 
yoğurup ekleyerek oluşturdukları kompozisyonları boyamalarıyla tamamlanıyor.

Tuvalimdeki Doğa
5, 19 Temmuz; 2, 16 Ağustos 2019 10.00-12.00  
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 13.30-15.30
Bu atölyede çocuklar, doğayı sadece görüntüleriyle değil; onu oluşturan parçalarla, yapraklar, 
bitki gövdeleri gibi organik malzemelerle resmetmenin yollarını arıyorlar. Program, resimlerini 
arayan tuvallerin hikâyelerinin dinlenmesiyle başlıyor. Çocuklar boş tuvallerde olmayan resimler 
hayal edip kompozisyonlar oluşturarak hayallerini gerçek kılıyor.

Geleceğin Mimarları
21 Haziran Cuma 13.30-15.30
12, 26 Temmuz; 9 Ağustos 2019 10.00-12.00
5, 19 Temmuz, 2; 16 Ağustos 2019 13.30-15.30
Çocuklar bu atölyede özel hazırlanmış geometrik biçimleri bir araya getirip bir kent oluşturuyor. 
Doğadan ilham alarak canlıların yuvalarını tasarlıyor; işlevsel, ergonomik ve estetik açıdan 
çözümler bularak gelecek için doğayla uyumlu kent modelleri hazırlıyorlar. 

İSTANBUL KELEBEK ÇİFTLİĞİ

Dünyadaki yaşamın dengesinde önemli rol oynayan 
kelebekleri tanımak ve yaşam döngülerini öğrenmek 
için büyük bir fırsat sunan kelebek çiftliği, öğrencilerde 
kayda değer bir farkındalık yaratacaktır.
Çocuklar tropikal yağmur ormanlarının sıcaklık ve 
nemine sahip serada kendilerini farklı yerde hissederek 
kelebekleri rahatlıkla gözlemleyebilecek, açık alanda ise 
güvenli bir şekilde oynayabilecek.
Detaylı bilgi için 0 532 617 30 00 numarasıyla yetkililer 
ile iletişim kurabilirsiniz.

genellikle iç ya da dış motivasyon tipinden birine daha yatkın olabiliriz. Bu motivasyon tipleri 
doğuştandır. 

Bu nedenle kolay kolay değişmez. İç motivasyon kaynakları güçlü çocukta çalış-ma alışkanlıkla
gelişmesi daha kolay olmasına karşın, dış motivasyon kaynakları güçlü çocukta daha çok yönlendi
ihtiyaç vardır.

Çalışma alışkanlıkları ile ilgili geçmiş yaşantılar: Çocuk-
ların geçmişten gelen çalışma alışkanlıkları da bir başka 
etkendir. Özellikle küçük yaşlarda, kısa süreli ama düzenli 
çalışmalarla geliştirilmesi gereken çalışma alışkanlığı zam-
anında kazandırılmamışsa sonraki yıllarda sonuç almak çok 
daha zordur. Alışkanlık oluşturmak gerçekten de uzun süre 
ister. Özellikle birinci sınıftan itibaren çalışma alışkanlığının 
geliştirilmesi için çaba harcamak son derece önemlidir.

Anne-babanın ders çalışma ile ilgili çatışmacı tavrı: 
Anne-babalar, kendi kişilik özellikleri ve önceliklerine göre çocuklardan beklentiler oluştururla
anne-babanın öncelik beklen-tilerden biri çocuğunun ders çalışmasıdır. Beklediği düzeyde ders çalış
mayan çocuğu karşı-sında anne-babalar, kimi zaman üzülmekte, kimi zaman kaygılanmakta, k
zaman da öfke-lenebilmektedir. Bu süreci akıl odaklı değil de duygu odaklı yöneten anne-babala
çocukları-nın içinde bulunduğu durumu anlamak yerine tepkisel yaklaşımlar sergilerse süreç daha da 
içinden çıkılmaz bir hale gelir.
Çocuğun ders çalışmasını beklemek doğal. Onlar da aslında çalışmaları gerektiğini bilir. Ancak unut
mayalım ki hayatımızda doğru olduğunu düşündüğümüz ve bildiğimiz halde bizim de yapmadı
ya da yapamadığımız çok şey var.

  Yrd. Doç.Dr. Okt

İSTANBUL CAM VE SANAT MERKEZİ

Beykoz’da bulunan cam ocağında çocukların eğlenirken 
cam sanatını tanıyacakları ve geri dönüşüm bilincinde 
farkındalık kazanmalarını sağlayacak çeşitli aktiviteler 
sunuluyor: 
• Çocuklarla gravür yapımı
• Çocuklarla boncuk yapımı
• Çocuklarla sıcak cam ü�eme 
• Çocuklarla füzyon tabak yapımı  
Programlar hakkında daha detaylı bilgi almak için 0216 
433 36 93 numarasıyla iletişime geçebilirsiniz.

İSTANBUL OYUNCAK MÜZESİ                         
“Tahta Oyuncak Boyama Atölyesi”
İki boyutlu hayvan gürlerinden üç boyutlu oyuncaklara 
kadar birçok farklı şekilden oluşan tahta oyuncaklar, 
çocuklar ve yetişkinler tarafından büyük ilgi görüyor. 
Çocuklar kendi oyuncaklarını yaparken hem 
yaratıcılıklarını, el becerilerini geliştiriyorlar hem de çok 
eğleniyorlar. Tahta oyuncak boyama; salı, perşembe, 
cumartesi ve pazar günleri gerçekleştirilmektedir.

“NOTALARIN DANSI” KLASİK MÜZİK DİNLETİSİ
Dört müzisyenin canlı performansı ile gerçekleşecek klasik müzik konserinde küçük 
müzikseverler Edvard Grieg Pyotr, İlyiç Çaykovski, Antonio Vivaldi, Wolfgang Amadeus Mozart, 
Johann Sebastian Bach, Gioacchino Rossini gibi dünyaca ünlü bestecilerin eserlerini dinleme 
imkânı bulurken kısa bir bale performansı ile müzenin büyülü ortamında görsel ve işitsel bir şölen 
yaşayacaklar. 22 Haziran Cumartesi yapılacak olan bu dinleti için rezervasyon yapılması 
gerekmektedir.

LEGOLAND 
Ailelerin 3-10 yaş grubu çocukları ile yaratıcılık dünyasını 
keşfedip eğlenebileceği kapalı eğlence merkezlerinden 
biri olan rengârenk LEGO parçaları ile dolu LEGOLAND 
Discovery Centre eğlence ve öğrenme merkezidir.
Forum İstanbul AVM, 444 32 53


