


SORUMLULUKLARINI BIiLEN COCUKLAR

Sorumluluk Nedir?

Sorumluluk, hem yetiskinlikte hem de cocuklukta giindelik yasami ve toplumsal iliskileri
kapsayan ve buna bagli olarak kisinin ruhsal doyumunu olusturan bir olgudur. Sorumluluk ayni
zamanda icinde bulunan kiltlre, yasa, zamana ve ihtiyaca gore degisen ve degisen bu olgular
sonucunda bir gorevi Ustlenerek bu gorevin gereklerini yerine getirmek demektir. Yaptigi isi
sonuna kadar ylrutebilen ve yapmakta oldugu davranisin ise olasi sonuclarina katlanmayi goze
alan bir cocugu sorumluluk sahibi olan bir cocuk olarak gorebiliriz.

Cocuga Sorumluluk Bilinci Ne Zaman ve Nasil Kazandirilir?

Cocuk, 2 yasindan itibaren aileden bagimsiz bir sekilde hareket edip 6zerklesmeye bagslar. Tek
basina bircok aktiviteyi yapabilecek duizeye gelir. Anne babalarin dncelikle bu yastaki cocuklarin
tek basina neler yapabileceklerini 6grenmesi gerekmektedir. Anne babalarin ¢ocuga sorumluluk
verirken gosterdikleri tutumlarin cocugun ileriki hayatinda da kisiligine buyuk oranda etki ettigi
bilinmektedir. Ornegin, asir koruyucu tutum sergileyen anne baba, cocugun sorumluluk bilinci
kazanmasina engel olmaktadir. Clinkl cocuklarinin yapabilecekleri her sey icin kendilerinde
sorumluluk hissederler ve onlarin yapmasi gerekenleri ebeveynleri yaparlar. Onlara iyi niyetli
yaklastiklarini dustinerek cocuklari icin her seyi yapmalari gerektigine inanirlar. Kendi basina
yemek yiyebildigi halde annenin bu gorevi tstlenmesi, onu giydirmesi, 6devlerini yapmasi gibi
temel sorumluluklan anneler, ¢ocuklari yerine yaparlar. Fakat cocuklan butin sonucglardan
korumaya calistiklari icin onlarin 6z glivenlerini yok edip tamamen kendilerine bagiml bir cocuk
haline getirirler. Oysa demokratik tutum sergileyen bir anne baba, cocuga kendi sinirlari icinde
ozgurlukler vererek kendi basina kararlar almasina yardimci olur. Kendi kararlarini alabilen ¢ocuk,
kararlarin getirdigi sorumlulukla da bas etmeyi 6grenir. Bdylece cocugun sorumluluk bilincinin
temelleri olusturulur. Bu tutumu benimseyen aileler, cocuktan yardim beklediklerinin mesajini
vermis olurlar. Basta cocugun acemice yapacadi birtakim davranislar, zamanla sorumlulugu
haline gelmis olur.

iki yasindan itibaren cocuga etrafina dékmek pahasina bile olsa kendi basina yemek yemesine
firsat tanimak, kendi odasinda yatmasina izin vermek ve okul cantasini hazirlama, sofra hazirlama,
odasini toplama ve alisveris yapma gibi konularda yardimini beklemek sorumluluk bilincini
gelistirmesi acisindan cesaretlendirici ve destekleyici bir ortam saglar. Bu destekleyici tutum,
¢ocugun ailesinden bagimsiz neleri tek basina yapabilecegini gérmesine olanak sagladigindan
¢ocugun 6z glvenlerini de gelistirir. Cocuga okul dncesi donemde sorumluluk alma bilinci
kazandirilirsa okul doneminde de ¢cocuk sorumluluk alirken daha rahat edecektir.




Cocuga Sorumluluk Verirken Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar Nelerdir?

1. Cocuga s6z konusu sorumluluk verilirken ondan beklenen davranisin ne oldugu neden-sonug
iliskisine dayandirilarak anlatilmali, dogacak olumlu ve olumsuz sonuglarla yiizlesmesine olanak
saglayip cocuk her turlt desteklenmelidir.

2. Sorumluluklarini yerine getirebilmesi icin cocuga uygun ortam saglanmali, istenen davranisin
kazandirilmasinda cocuk motive edilip cesaretlendirilmelidir.

3. Sorumlulugu yerine getirebilmesi icin ona secenekler sunulmal, onun kisiligine saygi
gostererek karar verme stireclerine dahil edilmelidir.

4. Cocugun yasina uygun olmayan sorumluluklar verilmemeli, ailelerin beklentileri cocugun yas
ve gelisim dizeyine uygun olmahdir.

5. Yerine getirilen sorumluluklar aileler tarafindan takdir edilmelidir.

6. Her cocugun ihtiyacinin ve gelisim duizeyinin farkli oldugu unutulmamali, cocugun karakter
Ozelliginden ev ve okuldaki dizeni de g6z o6ninde bulundurularak c¢ok yonlu
degerlendirilmelidir.

7. Verilen gunlik isleri yerine getirdiginde ona cikartma verilmelidir.

8. Verilen isi yaparken oyalaniyorsa onu zamanla yaristirmali ve zamaninda bitirdigi islerde ne
kadar mutlu oldugunuz séylenmelidir.

Sorumluluk Alinabilecek Alanlar Nelerdir?

Okul egyalarini hazirlamak, oyuncaklar toplamak, sofrayr hazirlamak, cicekleri sulamak, meyve
veya sebzeleri yikamak, ¢copl bosaltmak, ekmek veya gazete almak, pijamalari katlamak, odasini
ve yatagini toplamak, kucuk kardes icin yardim etmek gibi alanlarda ¢ocuklara sorumluluk
verilebilir.




Okul Yasamindaki Sorumluluklar
Okul hayati bir ¢ocuk icin en 6nemli sosyal cevredir. Sosyal cevrede yasamak ise birtakim
sorumluluklari ve kurallari beraberinde getirmektedir. Bunlarin bazilari su sekildedir:

« Okulda bulunan kisilerin haklarina ve kisisel farkliliklarina saygi géstermek

- Ders disi etkinliklere aktif katilim saglayarak bu etkinliklerden en iyi sekilde yararlanmak
« Arkadaslarinin ve okulun esyalarini korumak

- Sinif¢a belirlenen kurallara uymak

« Okul kurallarina uymak

« Arkadaslarina, 6gretmenlerine ve tim okul calisanlarina saygili davranmak

« Hicbir sekilde kaba kuvvet ve baskiya basvurmamak

- Odev takibi yapmak

Gocuklara okul yasami ile ilgili sorumluluk verirken yukarida belirtilen davranislar takip etmek
sorumluluk bilincinin yerlesmesine olanak saglar. Cocuk adina bir seyleri yapmak, onun
sorumluluk kazanmamasina bu yluzden de 6z guven gelisimi konusunda sikintilar yasamasina
neden olur. Ogrenciler sorumluluklarini yerine getirirken bunlari gorsel ve sozel olarak takip
etmek, cocuklara olumlu geri bildirim vermek onlarin sorumluluk kazanimini gli¢lendirir. Bu
surecte aileler, 6gretmenler ile iletisim halinde olmalidir. Ortak hareket edip ortak tepki vermek
¢ocugun davranisinin dogruluguna given duymasini saglayacaktir.
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