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COCUKLARDA SORUMLULUK BiLiNCINiN DESTEKLENMESi

Cocukta Sorumluluk

Gocuklarimiz kimi zaman yasinin Gzerinde sorumluluklar aliyor kimi zaman da hi¢ sorumluluk
tastyamiyorlar. Cocuklara yas dizeyinin Uzerinde sorumluluk vermek kadar hi¢ sorumluluk
vermemek de yanlis bir davranistir. Cocukta sorumluluk, 6grenilen bir kavramdir. Cocuklara
sorumluluk bilinci, bebeklik ve cocukluk déneminden itibaren kazandinimalidir. Bu bilincin
olusmasinda aile ici iletisimin, aile icinde ¢ocuga yaklasim biciminin, uygulanan disiplin
anlayisinin (kararhlik ve tutarhlik) rolt buyuGktur.

Sorumluluk Duygusu Nasil Kazandirilir?

Sorumluluk; cocugun yasina, cinsiyetine ve gelisim diizeyine uygun gérevler vermekle baslar. Iki
bucuk yas itibari ile cocugun yemedini dokerek olsa kendi basina yemesine firsat vermek, kendi
yataginda yatmasi konusunda desteklemek, yas diizeyine uygun bir sekilde sofra hazirhgi, oda
dizenlemesi, okul c¢antasi ve egyalarinin hazirligi, ahsveris gibi konularda onun yardimini
beklemek, “sorumluluk” konusunda cocugu cesaretlendirici bir ortam saglar. Boyle bir ortam,
cocugun becerileri hakkinda farkindalik kazanmasini saglarken kendi kendisini yonetmesine de
firsat vereceginden onun kendine olan guivenini de artirir.

Gocuga karsi asiri korumaci bir tutum sergilemek ve sorunlarini kendi baslarina ¢dzebilmeleri icin
firsat yaratmamak onun gelisimini engelleyerek ona zarar verir.

Gocugun degerli oldugunu hissedebilmesi icin yakin cevresinden sosyal kabul gdrmesi
onemlidir. Boyle bir ortamin olusturulabilmesi icin de ¢ocuga uygulama firsati verilmelidir.
Giysilerini kendisi secen, baski olmadan yemegini yiyebilen, 6zgur bir sekilde kendisini ifade
edebilen ¢ocuk, degerli oldugunu hisseder. Kendini degerli hisseden ¢ocuk, atihmlar yaparak
bircok konuda basari elde edebilir.

Okuldaki Baslica Sorumluluklarimiz:
+ Okul ve sinif kurallarina uymak
Baskalarinin haklarina saygi gostermek
- Odevlerini takip etmek ve zamaninda
teslim etmek
Okul arac¢ ve gereclerini korumak
Kaba kuvvet ve zorbaliga
basvurmamak




Ebeveynlere Oneriler

Gocugunuzun denemesine, yanilmasina ve glvenli bir yol bularak tekrar denemesine firsat
vermek, ona sorumlulugu 6gretmenin yollarindan biridir. Cocuk bu sekilde yaptigi her hareketin
bir sonucu oldugunu 6grenir. Bu yolculuk siiresince atilan basarili ve basarisiz her adimdan ¢ocuk
zevk alir cuinki her basamak onu sorumluluga ve bagimsizhiga biraz daha yaklastirir.

« Cocuklara yas dizeyine uygun ufak tefek gorevler verin. Verilen gorevleri gilinlik
yasantimizin dogal bir parcasi olarak gorursek cocuklarimizla daha kolay iletisim kurabiliriz.

«  “Eger oyuncaklarin ile oynamak istersen oyun bitiminde onlari yerine koymalisin.” seklinde
davranildiginda ¢ocuklar, bu tip gorevlerin aile hayatinin bir parcasi oldugunu anlamaya bagslar.
«  Verilen gorevleri sorumluluk olarak isimlendirin ki ¢ocuklar bu kavramin tasidigi degeri
anlasin.

«  Gorevleri cocuga ve yas diizeyine uygun olarak secin.

«  Gorev cizelgeleri hazirlayin. Aile toplantilar diizenleyerek yapilmasi gereken isleri listeleyin
ve her cocuga gorev se¢imi firsati verin.

«  Cocuklarinizla birlikte cahsin.

«  Cocugunuzu oyun sirasinda gozlemleyin. Gelisimin her asamasinda ona verilen gorevi yerine
getirebilmesi icin becerilerini kullanmasina nasil destek verebileceginizi diisiiniin. Ornegin,
nesnelere dokunmayi, onlara temas etmeyi seven bir cocuk, bu nesnelerin tozunu da alabilir.

« Cocuklarin secimlerine saygi gosterin. Secimlerin sartlara, durumlara elverigsiz olmasini
onleyebilmek adina secimleri sinirlandirarak sunabilirsiniz.

« Sorunlarn ¢cocugunuz adina ¢6zmek yerine kendisinin ¢ozebilmesi icin firsat verin.

« Tamamladigi veya cabaladigi her gorev icin cocugunuzu takdir edin.
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