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SORUMLULUK KAZANDIRMADA ANNE BABAYA DUSEN GOREVLER

Sorumluluk nedir?

Sorumluluk kisaca, "Bireyin yasama uyum saglamasi, lizerine diisen gorevleri yerine
getirmesi ve kendine ait bir olayin baskalar1 izerindeki etkilerinin sonuglarini
listlenmesi, baskalarinin haklarina saygi gostermesi ve kendi davranisinin sonuglarina
sahip ¢ikabilmesi" olarak tanimlanmaktadir.

Sorumluluk sahibi ¢ocuklar:

o Kendi kararlarini verebilen

o Karar alirken ellerindeki kaynaklar1 kullanabilen, deger yargilarin1 gézeten

e Bagimsiz davranabilen

o Kendine giivenli, baskalarinin haklarini ¢ignemeden kendi ihtiyaglarinin
karsilayabilen

e Yapti81 isi sonuna kadar gotiiren ve yapmakta oldugu bir davranigin olasi
sonuglarina katlanmay1 goéze alan ¢ocuga sorumlu ¢ocuk olarak bakabiliriz.

e (Cocugunuzun size bagimli oldugunu diisiiniiyorsaniz koruyucu tutumunuzu
degistirin.

e Siirekli sorumsuz davranan ¢ocuklar, anne ve babalar1 tarafindan sorumlu
davranmalarina izin verilmeyen ¢ocuklardir.

e (Cocugunuzun kendi davranislarinin sorumlulugunu almasina ve iyi gitmeyen
davraniglarin1 degistirmesine firsat verin.

e Cocugunuzun yasina uygun sorumluluklar listesi hazirlayin. Sorumlulugunu
istlenmek istedigi isleri bu listeden se¢mesine firsat verin ve onun dogru
kararlar verebilecegine olan giiveninizi koruyun. Bu listeden se¢im yapmasi
konusunda onu zorlarsaniz ya da yapacagi isleri siz segerseniz sorumluluk
duygusunu gelistirmeniz zorlagir.

e Ev ile ilgili sorumluluklari ¢ocuklariniz arasinda paylastirirken adil olun.

e Cocugun kirip dokmesinin ve yasadigt olumsuz deneyimlerin 6grenmenin
gerekli sart1 oldugunu unutmayin.

e (Cocugunuzun yaptigi yanlis se¢imlerin (hayatini tehlikeye atmadikca)
sonuglarini yasamasina izin verin ki onlardan bazi dersler ¢ikarabilsin.

e (Cocugunuza yardim edeyim derken, onun sorumlulugunun gelismesini
engelleyebileceginizi unutmayin. Eger isin nasil yapilabilecegini bilmiyorsa ona
isin nasil yapilacagini gdsterin.

e (Cocugunuza uygun model olusturun. Cilinkii sorumluluk kazandirmak istediginiz
halde sizin sorumluluklarinizi yerine getirmemeniz onu olumsuz etkileyecektir.
Ise yaramayan davranis, inang ve tutumlariniz1 degistirmeye istekli olun.

e (Cocugunuz sorumluluklarini yerine getirmedigi zaman ne gibi ceza veya
yaptirimlarla karsilasabilecegini soylemek yerine, isini bitirdiginde onu manevi
yonden destekleyerek (aferin, cok giizel oldu, tesekkiir ederim gibi) giiven
duygusunun ve sorumluluk bilincinin gelismesini saglayin.

Cocugunuzdan hicbir zaman sizin kadar sorumlu olmasini1 beklemeyin.
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